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Resumen

Este trabajo de investigacién analiza los interparadigmas, conceptos, personajes
y temas que han trascendido en la construccion de la disciplina de las relacio-
nes internacionales, con la intencién de enfocar nuestra atencién en el proceso
de ensehanza-aprendizaje que han seguido los docentes en las aulas, con la pro-
puesta concreta de que dicha ensefianza se puede realizar a través del modelo
pedagoégico cognitivo-constructivista, como uno de los métodos que puede forta-
lecer nuestra disciplina en el proceso de la ensefianza. Los temas internacionales
merecen una ensefianza practica, por lo que es loable que los estudiantes obtengan
un entrenamiento teérico-practico en el que es imprescindible la cooperaciéon y
el esfuerzo por parte de los docentes, pues es necesario que la creatividad en las
aulas favorezca el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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THEORETICAL FRAMEWORK IN THE INTERNATIONAL RELATIONS LEARNING:
CoGNITIVE-CONSTRUCTIVIST MODEL

Abstract

The objective of this article is to analyze the interparadigms, concepts, agents and
topics related to the International Relations discipline construction, the professors
has followed in the classrooms, with an specific purpose, that the learning process
it has to be through the pedagogical model cognitive-constructivist, like one of
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the methods to strenghthen our discipline in the process of learning. The inter-
national topics deserve a practical learning, that’s why it is necessary students
receive specific theoretical-practical training, and the effort and cooperation from
the professors is necessary because the creativity in the classrooms to favored the
learning-teaching process.

Key words: Paradigm, learning-teaching, debate, method, constructivism.

Ayudar al estudiante a aprender como aprender.
Enfoque constructivista

El presente trabajo de investigacién analiza los interparadigmas, con-
ceptos, personajes y temas que han trascendido en la construccién de
la disciplina de las relaciones internacionales, con la intencién de enfo-
car nuestra atencién en el modelo pedagoégico cognitivo-constructivista
como uno de los métodos de ensefianza-aprendizaje que puede fortale-
cer la imparticién de la disciplina de los estudios internacionales en las
aulas. Este modelo es una posicion epistemolégica que permite explicar
coémo el ser humano, a lo largo de su historia personal, va desarrollando
sus capacidades mentales y va construyendo sus conocimientos.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje de las relaciones internacio-
nales,” el constructivismo permite que el conocimiento sea cimentado
de forma activa por la persona que piensa, debido a la existencia de es-
tructuras cognitivas o mentales que se activan durante los procesos de
construccion (Beilin, 1992, pp. 28, 191-204). Los estudiantes enfrentan
situaciones de aprendizaje con conocimientos previos, ideas y percep-
ciones, que son la materia prima para constituir el nuevo conocimiento.
Este trabajo de investigaciéon nos permite reflexionar sobre el entrena-
miento tedrico-practico que los estudiantes de hoy interesados en cursar
estudios internacionales deben seguir, considerando su complejidad y el
compromiso que tendran en un futuro cercano de vincularse a las distin-
tas actividades de representacion de México con carécter internacional.

La carrera ofrece un campo teérico de estudio muy vasto — textos ori-
ginales— con el objetivo de que el estudiante profundice en la secuencia

2. Las relaciones internacionales son el conjunto de relaciones sociales que configuran la sociedad
internacional, tanto de caracter politico como no politico, sean econémicas, culturales, humani-
tarias, religiosas, entre Estados o entre otros actores de la sociedad internacional.
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y formulacion de los distintos paradigmas e interparadigmas, haciendo
hincapié en la importancia de la teoria cientifica en las ciencias sociales
para conocer la realidad internacional (Calduch, 1991, p. 19).

Los estudios internacionales tienen un protagonista y un destinatario:
el hombre que —bien sea como individuo o como miembro de una socie-
dad — constituye el agente y la razén tltima de cualquier acontecimiento
internacional. Wright hace referencia a dos elementos que parecen cons-
tituir el nticleo de las relaciones internacionales: «la comprension, predic-
cion, valoracién y control de las relaciones entre Estados y las condiciones
de la Comunidad Universal» (citado en Medina, 1983, p. 145).

Sobre la Comunidad Internacional Universal organizada que existe
hasta el dia de hoy, analizada en mi tesis doctoral (Villalobos, 2014), se
desprenden las actividades de mayor relevancia. La composicion de la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) fortalece dicha Comunidad,
lo cual nos aproxima a aquellos postulados éticos que alientan un orden
moral con el objeto de encontrar la norma juridica sobre la cual deben
plasmar las naciones su responsabilidad. Gracias a la contribucién inter-
nacionali de Francisco De Vitoria (esta concepcion forma parte obligada
de los estudios juridicos de las relaciones internacionales), se comprueba
que la conformacién de naciones era una preocupaciéon desde ese mo-
mento histérico, cuando los padres dominicos se referian a ello como to-
tus orbis.?

La importancia de teorizar asume una gran complejidad debido a la
necesidad de comprender otras teorias y relacionarlas, por lo que en las
aulas se deben presentar para su estudio en la forma maés simple y cla-
ra para que los estudiantes de relaciones internacionales hagan suyo el
conocimiento. Para ensefar los interparadigmas se ofrece una visién de
conjunto: «descripciones de la disciplina y del concepto social inmediato

3. «Un todo en su concepto de totus orbis, descubre la vitalidad interna del orbe cuando se refiere
a la autoridad de todo el orbe, pero ante todo refleja en el sentido de una comunidad universal, la
necesidad de coexistir pacificamente. La base para el dominium fue que el hombre estaba hecho
en la imagen de Dios, y El habfa concedido las cosas de la Tierra a todos los hombres, por lo
que la comunidad juridica internacional no puede funcionar por si misma. Francisco De Vitoria
sostuvo que Dios no quiso fundar directamente la reptblica de todo el orbe, sino que dej6 a los
hombres la tarea de concebirla y establecerla (...) La naturaleza inseminé en todos los hombres la
imprescindible necesidad de aliarse solidariamente segtin las exigencias del bien comun absolu-
to». (Massini-Correas, 1996, p. 85).
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y auto-representaciones de la disciplina, por lo que se sugiere una des-
centralizacion conceptual en el estudio de las Relaciones Internacionales»
(Neumann & Waeber, 1997), con el objetivo de que los estudiantes ahon-
den en el conocimiento de la disciplina y hagan suyo el aprendizaje en
forma activa.

Los «maestros en la construcciéon» (Onuf, 1989; Walker, 1993) basan
sus lecciones en tres niveles: la sustancia, la vida como tedrico de las re-
laciones internacionales —que conlleva las estrategias adoptadas para
enfrentar diferentes tipos de dilemas— y el paisaje actual de la teoria de
las mismas. Los temas internacionales merecen una enseflanza practica*
frente a los estudiantes que permita vincular la teoria con la practica para
lograr un estudio sistematico del campo tedrico internacional, por lo que
se hace hincapié en los famosos interparadigmas iniciales y en la concep-
tualizacion de las distintas escuelas de pensamiento de las relaciones in-
ternacionales que han tenido gran impacto en nuestro campo de estudio
y atn siguen predominando en el ambiente internacional.

Se han vinculado ejemplos précticos relacionados con el método de
estudio y aplicacion, escogidos al formular algunas estrategias de ense-
flanza sobre la realidad internacional, situando el momento histdrico,
manejando conceptos, tridngulos de estudio, mapas conceptuales, dia-
gramas, cuadros de los interparadigmas, con la finalidad de que los estu-
diantes logren una mejor comprension.

Para lograr este objetivo es imprescindible la cooperacién y esfuerzo
por parte de los docentes, dado que la creatividad es necesaria en las
aulas para favorecer la ensefianza-aprendizaje, probando incluso otros
métodos de estudio y afrontando todo para la transmisiéon del conoci-
miento sobre la realidad internacional. El papel del docente es clave al
dotar al estudiante de un espacio para experimentar, elaborar preguntas,
debatir acontecimientos mundiales y encontrar posibles soluciones a és-
tos. Por tanto, se propone el enfoque constructivista como herramienta
para el aprendizaje de las relaciones internacionales —y asi poder lograr
nuestros objetivos— ya que con él, el estudiante participa activamente,

4. Basandonos en la experiencia de dos décadas como profesora de Relaciones Internacionales en
la Universidad Andhuac del Sur; Universidad del Valle de México, campus San Angel; Universi-
dad de las Américas; Universidad De La Salle, en México, D. F.
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controla su propio proceso de aprendizaje y lo dirige a la reflexion en
funcion de sus experiencias (Cooper, 2006).

En el paradigma constructivista, el estudiante se involucra activamente
en su proceso de aprendizaje, lo que le permite comprender los aconteci-
mientos internacionales cambiantes. El estudiante visualiza la situacion, la
analiza, interpreta y otorga una solucién al problema como parte impor-
tante de una transferencia pasiva a otra activa de la informacion.

El modelo cognitivo-constructivista (Diaz, 2012) sugiere las siguientes
etapas:

1. Preparacion del estudiante a través de aprendizajes significativos: asu-
mir la aventura de aprender.

2. Presentacion de los contenidos para que el estudiante visualice las me-
tas propuestas.

3. Integracion y transferencia de nuevos saberes a través de un proceso
mental individual desarrollado en un contexto social y cultural.

En cuanto a las estrategias se sugiere:

o Identificar los conocimientos previos como requisito para facilitar la ad-
quisicion de otros nuevos (facilitadores u obstaculos del aprendizaje).

« Activar los conocimientos previos para la construccion de aprendizajes.

+ Vincular los conocimientos previos con la nueva informacién y apli-
carlos a la resolucién de problemas.

Desde una perspectiva cognitiva, en el aprendizaje no sélo se consi-
deran los contenidos especificos sobre determinado tema sino también
las técnicas o estrategias que contribuiran a su mejora. Las decisiones
profesionales del docente respecto de la préctica de la ensefianza inciden
de modo directo sobre el ambiente de aprendizaje que se crea en el aula y
estan centradas tanto en las intenciones educativas como en la seleccién
y organizacion de los contenidos, la concepcién subyacente de aprendi-
zaje y el tiempo disponible.

El enfoque cognitivo supone los objetivos de una secuencia de ense-
flanza que, en el caso de los interparadigmas de las relaciones internacio-
nales, se propone como método de estudio definido por los contenidos,
los conceptos que aprenderan y el nivel de aprendizaje. Las habilidades
cognitivas a desarrollar siempre se encuentran en vinculacion directa con
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un contenido especifico que es parte de lo que acontece en el nivel inter-
nacional para una mejor comprension de dicha realidad.

Antecedentes sobre el estudio de
las relaciones internacionales

Los antecedentes de nuestra disciplina nos remontan al concepto inter-
nacional que se asocia con la jurisprudencia, introducido por Jeremy
Bentham (1748-1832) en su Introduccion a los Principios de la Moral y
la Legislacion (1789/2008). Sobresale el pensamiento internacional de
Tucidides (460 a.C.), historiador y militar ateniense, en las «Causas de
la guerra» incluidas en Historia de la Guerra del Peloponeso; el trabajo
de Aristoteles (384-322 a.C.), en el que destaca La Politica, una obra de
tilosofia politica que data del afio 347 a.C.; Platén (427-347 a.C.) con su
Repriblica, en la que aborda la organizacion de la ciudad-Estado ideal
—con una amplitud y libertad de composicién — abarcando no sélo lo po-
litico, ético y econémico, sino también otras ramas del saber humano como
el arte, la educacion y la filosofia; Nicolds Maquiavelo (1469-1527) con su
tratado de doctrina politica El Principe, de 1513, sobre el arte del manejo del
Estado y el futuro de los gobernantes, precursor del moderno anélisis
del poder y del sistema de los Estados y las politicas exteriores; Thomas
Hobbes (1588-1679) y el Leviatin, una metafora que trata de captar alegé-
ricamente la naturaleza del Estado (Merle, 1986, pp. 33-35) y que influy6
notablemente en el desarrollo de la filosofia politica con su idea de Estado.

El siglo XX marc¢ la pauta de estudio de las relaciones internacionales
con el dilema sobre el entendimiento de la guerra y la paz. Su disciplina
se analiza por la imagen de los cldsicos antiguos y los trabajos del siglo XX
dela posguerra, desde el ensayo de Leopold von Ranke (1795-1886) sobre
los grandes poderes; de Carl von Clausewitz (1780-1831) sobre la natu-
raleza de la guerra, y de Immanuel Kant (1724-1804) con el tratamiento
cientifico en Critica de la Razon Pura.

Las dos primeras guerras mundiales marcaron la pauta de estudio a
través de los grandes debates o interparadigmas: el primero sobre idea-
lismo versus realismo en la década de 1940; el segundo acerca del con-
ductismo frente al tradicionalismo en los afios de 1960, y el tercero entre
realismo, la teoria de la interdependencia y el neomarxismo a mediados
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de 1970. Por tanto, se reconocen tres paradigmas o escenarios. No obs-
tante, durante 1980 destacan las escuelas de los «neos», como el neorrea-
lismo que lleg6 a estar alineado con el neoliberalismo. Existe un cuarto
debate que algunos definen como posmodernismo, el cual es mucho mas
filoséfico pues observa diferentes patrones y descansa en la tolerancia del
debate interparadigmatico, anterior en la conmensurabilidad,” generan-
do una nueva confrontacién entre lo que Keohane (1988) llam¢ raciona-
listas y reflexivistas.

La ensefianza-aprendizaje de los interparadigmas necesariamente
debe vincularse con un método de estudio que vaya de acuerdo con los
temas internacionales, donde la mayor parte de la practica se da median-
te técnicas de simulacion, estudios de campo, experimentacion e investi-
gacion que los docentes siguen en la transmisién del conocimiento. Los
grandes debates se muestran como autorrepresentaciones articuladas de
la disciplina, los conceptos y personajes sobresalientes y las lecturas se-
lectivas definen el avance y practica de la disciplina, asi como el contexto
social a través de métodos de ensefianza acordes con ella.

Experiencia en la ensefianza-aprendizaje
del primer debate entre realistas e idealistas

El primer debate entre realistas e idealistas (o utépicos), de 1920 y 1930,
se enfoca en estas dos concepciones a partir de las que los docentes,
con su creatividad, marcan las pautas de entendimiento en las aulas.
El idealismo tiene como propoésito de la politica exterior el respeto de
los valores morales, asi como de los derechos del hombre. Su objetivo
es la obtencién de la paz, idea que predominé dentro de la disciplina
después de la Primera Guerra Mundial para evitar una reactivacion de
la misma. Los realistas negaban el progreso argumentando que no tiene
lugar en la politica internacional, y velaban por una disciplina cientifi-
ca manteniendo su conexién con la historia mundial y con la diploma-
tica; cuestionaron la politica del poder presentada como un argumento
moral del porqué las politicas idealistas no servian a los objetivos pro-

5. Lainconmesurabilidad en la filosofia de la ciencia es la imposibilidad de comparar dos teorias
cuando no hay un lenguaje teérico comun.

InterNaciones. Afo 3, nim. 9, septiembre-diciembre 2016 « 13



Lourdes Rocio Villalobos Torres

puestos y requerian un entendimiento de la realidad. Destacan en estos
debates Carr (1919-1939) y, en 1946, Morgenthau (Keohane & Nye,
1990). Después de la Segunda Guerra Mundial se demostré el equivoco
de los idealistas, lo que llevo a la reflexion académica sobre politica
exterior en el periodo entre guerras.

Martin Wight (1913-1972), de la escuela inglesa y autor de Power
Politics (1978) y ;Why is There no International Theory? (1966), afirmé que
la politica internacional es el reino de la recurrencia y repeticion; el cam-
po en el que la accién politica estd mas necesitada de la naturaleza huma-
na, la estructura, la filosofia de la historia, el conocimiento del pesimismo
(Wight, 1966, pp. 17-34). Histéricamente, la filosofia politica ha sido esta-
tocéntrica debido a que se ha enfocado a lo que Wight llama «la bisque-
da de la buena vida dentro de las fronteras estatales» (citado en Clark &
Neumann, 1996, p. 75).

Surge la creatividad en la ensefianza-aprendizaje de Cynthia Weber,®
quien asocia diversas peliculas con lo que ella llama teorias o mitos de
las relaciones internacionales, como neorrealismo, neoidealismo, cons-
tructivismo, etc., y con conceptos como el de anarquia que vincula a la
pelicula EI Sefior de las Moscas, donde los estudiantes aprenden a través
de analogias. Esto representa una manera muy peculiar, atractiva y clara
sobre la transmisiéon del conocimiento debido a los debates que pueden
surgir posteriormente, la interpretacion y los resultados. Weber (2014)
aporta una forma creativa para transmitir el conocimiento de las relacio-
nes internacionales, una manera cautivadora para atraer la atenciéon de
los estudiantes al relacionar los paradigmas con eventos actuales, encon-
trando semejanzas o diferencias, comparando el conocimiento e interre-
lacionandolo a través de técnicas de simulacion’ de distintas situaciones

6. Utiliza filmes que los estudiantes vincularan con los mitos de las relaciones internacionales: Lord
of the Flies, Independence Day, Wag the Dog, Fatal Attraction, The Truman Show, East is East, Memen-
to'y Wall-e.

7. Lasimulacién constituye para muchos la experimentacién controlada en el campo de las relacio-
nes internacionales, que ha logrado gran importancia en el campo de los juegos bélicos. Existen
simulaciones de tipo mecénico en las que se emplean los ordenadores para simular tanto el
proceso mental de los reponsables de las decisiones como los procesos sociales de las relaciones
internacionales. El esfuerzo maés sostenido en este tema fue el de Harold Guetzkow en 1958, con
su Inter-nation Simulation, que constituye un modelo operativo de naciones prototipicas mds
que reales.
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con contenidos especificos que lleven a los estudiantes a reflexionar sobre
la realidad internacional actual.

En el debate idealismo/realismo, el realismo es unificado funcional-
mente. Destaca el pensamiento de Hans Joachim Morgenthau (1904-
1980) con sus seis principios sobre el realismo de su libro Politica entre las
Naciones (1948/1986), en el que hace énfasis en las relaciones de poder, asi
como en Scientific Man vs. Power Politics (1946). Los realistas reconocen al
idealista Edward Hallett Carr (1892-1982), de quien destaca el libro The
Twenty Years Crisis, 1919-1939 (1981).

Adridn Garcia Saiso (2015) da a conocer una propuesta metodolégica
para la ensefianza de las relaciones internacionales al combinar la teo-
ria de las inteligencias multiples® y el modelo cognitivo-constructivista’
de las teorias socioculturales y del aprendizaje significativo. Propone un
modelo que implica el desarrollo de una serie de competencias que mo-
difican sustancialmente los paradigmas practicados de ensefianza-apren-
dizaje y afiade que el internacionalista puede sentirse estimulado para
dominar idiomas, laborar en equipo, impulsar proyectos, mejorar la cali-
dad de los resultados, velar por la ética, investigar y aprovechar los avan-
ces de la automatizacion.

8. La teoria de las inteligencias multiples es un modelo propuesto por Howard Gardner, en 1988,
en el que la inteligencia no es vista como algo unitario que agrupa diferentes capacidades espe-
cificas con distinto nivel de generalidad, sino como un conjunto de inteligencias multiples, dis-
tintas y semi-independientes. Gardner define la inteligencia como un potencial biopsicol6gico
para procesar informacién que se puede activar en un marco cultural para resolver problemas o
crear productos que tienen valor para una o mas culturas. Segn Gardner, en la Universidad de
Harvard se identifican ocho tipos de inteligencia; asi como hay muchos tipos de problemas que
resolver, también existen muchos tipos de inteligencia.

9. Es una propuesta para el ejercicio docente, desde el punto de vista filoséfico: el constructivismo
plantea que el mundo es producto de la interaccién humana con los estimulos naturales y socia-
les que hemos alcanzado a procesar desde nuestras operaciones mentales (Piaget). Esta posicion
filosofica constructivista implica que el conocimiento humano no se recibe en forma masiva ni
del mundo ni de nadie, sino que es procesado y construido activamente. El conocimiento per-
mite que la persona organice su mundo experiencial y vivencial, la ensefianza constructivista
considera que el aprendizaje humano es siempre una construccion interior. El ser humano es
esencialmente producto de su capacidad para adquirir conocimientos que le han permitido an-
ticipar, explicar y controlar muchar cosas.
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Experiencia en la ensefianza-aprendizaje del
segundo debate: conductismo versus tradicionalismo

El segundo debate se presenta entre 1950 y 1960. Destaca por la aproxima-
cion cientifica conductista como superior a la tradicional de los historicis-
tas. Abord¢ la teoria de los juegos, absorbida por la corriente del realismo
y los estudios estratégicos, para dar pauta hacia la investigacion sobre la
paz. La version cientifica se consolidé entre los afios cincuenta y sesenta,
época en donde se impuso el método cientifico y el conductismo, afiadien-
do a las relaciones internacionales el hecho de que los cientificos evitan
nociones generales. El objetivo es sustentar empiricamente las hipétesis,
usar frecuencias estadisticas y el anticipo de conductas, asi como definir
quiénes toman decisiones en nombre del Estado. Los tradicionalistas emi-
ten afirmaciones generales y confian en el juicio bien informado como final
del analisis, logrando un gran avance entre evidencia y conclusion al captar
aspectos cualitativos de situaciones claves. El realismo, en conjunto con el
reto cientifico, dejo huella en 1980. Destaca Teoria de la Politica Internacional
(Waltz, 1979/1988) que ampli6 el campo del conocimiento de las relaciones
internacionales como una disciplina, al poner énfasis en el sistema y la
estructura internacional como el nivel de analisis mas importante para es-
tudiar la realidad internacional. Para Waltz, el sistema internacional influye
de dos formas en los actores internacionales: en primer lugar, en su conduc-
ta, y en segundo, en las respuestas o consecuencias de sus actos. En su obra
El Hombre, el Estado y la Guerra (1959) identifica a la naturaleza humana,
al Estado y a la sociedad, asi como a la estructura internacional, como sus
principales niveles de andlisis. Por tanto, Kenneth Waltz evolucioné el pen-
samiento realista hacia una perspectiva holistica o totalizadora fuera de la
concepcion estatocéntrica de las relaciones internacionales, al formular un
marco tedrico que da prioridad al sistema internacional y a su estructura, es
decir, su pensamiento es de caracter sistémico-estructuralista.

En tal sentido, para el estudio de este interparadigma, se propone el
modelo cognitivo-constructivista, en el cual el docente debe explicar los
fundamentos del aprendizaje con el objetivo de que la participacion de
los estudiantes sea activa. Se recomienda analizar situaciones especificas
de las relaciones internacionales, sustentar empiricamente hipétesis, lo-
grar muestreos estadisticos, graficar, de tal forma que sea posible visua-
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lizar los diversos parametros sobre situaciones de estudio para que los
estudiantes tengan la capacidad de emitir afirmaciones generales basa-
das en procesos estadisticos que les permitan analizar, interpretar, deba-
tir y lograr mejores resultados. Lo que los estudiantes comprenden sobre
el mundo depende de como definen a éste, o al propio.

El problema basico es que las Relaciones Internacionales no cuentan con algtn tipo de
existencia esencial en el mundo real que pueda definir una disciplina académica. En
cambio, cuenta con un interjuego entre el mundo real y el mundo del conocimiento
(Brown, 1997, p. 3).

Por otra parte, «si nuestras vidas se hallan tan profundamente afectadas
por los asuntos internacionales, y si nuestras respuestas les son tan esen-
ciales, debemos entonces aumentar nuestra capacidad de comprender, de-
cidir y actuar» (Deutsch, 1994, p. II), por lo que debemos esforzarnos para
que los estudiantes observen el centro de los problemas y traten de debatir
acerca de los mismos, dar soluciones a temas recurrentes de crisis y emer-
gencias politicas internacionales sobre lo que acontece en nuestro tiempo.

Experiencia en la ensefianza-aprendizaje
del tercer debate: realismo, pluralismo y estructuralismo

En el estudio de las relaciones internacionales se explican tres paradig-
mas dominantes: realismo, liberalismo (pluralismo, interdependencia y
sociedad mundial) y marxismo (radicalismo, estructuralismo y globa-
lismo). Algunos escritores claman en el patrén sin tiempo de las rela-
ciones internacionales, incluso los clasicos, como Viotti y Kauppi (1987,
pp. 538-539), se refieren a este tercer debate y ofrecen una clasificacion de
las corrientes en tres categorias: realismo y sus sucesores neorrealistas, que
privilegian el papel del Estado, el poder y la seguridad como una lucha
por mantener el balance del poder; el globalismo, que considera que el
sistema internacional estéd constituido por una tnica estructura caracteri-
zada por relaciones fuertemente jerarquicas entre potencias dominantes
y naciones dominadas; y el pluralismo, que ha dado lugar a un mundo
interdependiente y transnacionalizado.

En relacién con este interparadigma, el docente tiene las herramientas
necesarias para que al presentarselos a los estudiantes, ellos identifiquen
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cada escuela y su propuesta, y se conviertan asi en entes activos y parti-
cipativos, conlo que —tanto del docente como el estudiante — mejoraran
su desenvolvimiento como agentes de cambio en la educacion.

La historia de un debate interparadigma no capta en forma general las
controversias actuales en la disciplina. Los docentes necesitan ampliar
el tercer debate del tridngulo: realismo/pluralismo/estructuralismo, o
bien, realismo/liberalismo/marxismo, con el propésito de comprender
la realidad internacional a partir de los afios noventa. El debate trian-
gular se logré desde mediados de los afios setenta. El transnacionalis-
mo e interdependencia aparecieron como serios retos al realismo. Poder
e Interdependencia, de Keohane y Nye (1990), se apoy6 en Politica entre las
Naciones, de Morgenthau (1948/1986). La teoria de la dependencia y el
marxismo fueron reconocidas y, en 1970, destaco el transnacionalismo.
Cada uno de los siguientes paradigmas debe ser estudiado en forma es-
pecifica para que, en la comprensién general de los mismos, el estudiante
sea capaz de interrelacionar y descubrir su propio conocimiento.

Figural
Tercer debate

Realismo

N

Pluralismo e Estructuralismo

Fuente: Elaboracién propia.

En cuanto al método de estudio, en el caso de los interparadigmas,
Diaz (2012) nos dice que se puede partir de una teoria basada en la ob-
servacion y en el estudio cientifico para que el estudiante aprenda. El ser
humano construye la percepciéon del mundo que lo rodea por medio del
reflejo de sus experiencias. Al percibir nueva informacion, el estudiante
la recibe y asimila, segtin lo que establece Jean Piaget (Richmond, 1970),
incorporandola a su conocimiento previo o rechazandola. De ahi parte
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la aseveracion de que el ser humano es un ente activo que crea su pro-
pio conocimiento. Los paradigmas presentan un grado de complejidad y
muchos captan la imagen de la disciplina como un debate inconcluso en-
tre los realistas y los teéricos de la interdependencia, incluyendo el mar-
xismo. Es necesario cuestionar a los estudiantes para que profundicen
y exploren el ambiente internacional, con el objeto de que reflexionen,
asuman posturas y seleccionen la informacion deseada.

Con la aparicion de las formulaciones paradigmaticas en las relaciones
internacionales se propone que, acorde con el modelo cognitivo-construc-
tivista, el estudiante cree su propia interpretacién sobre la complejidad de
los acontecimientos internacionales —cambiantes y movibles—, lo que
no soélo significa mostrar la informacion, sino que resulta imprescindible
crear situaciones donde quien aprende interprete, argumente y compren-
da la informacién, que se la apropie. En las aulas, la metodologia que
siga el docente debe ser retante, de forma que el estudiante pueda hacer
experimentos, debatir, interpretar y resolver problemas reales sobre los
acontecimientos del mundo, con el uso del pensamiento critico que le
permita asumir la comprension del conocimiento objetivo.

Desde finales de 1960 se incrementé el criticismo del paradigma
realista dominante, su estatocentrismo y su preocupacioén con el poder
(transnacionalmente y mas all4 de la esfera politico-militar). Sobresalen
la integracién regional, el transnacionalismo interdependencia y el sis-
tema pluralista, que visualizan otros actores ademas del Estado, grupos
de interés e individuos (Keohane, 1988, pp. 379-396). La imagen realista
se sostuvo en forma sélida en los tomadores de decision, actuando como
en un mundo de Estados, lo cual complicé a la teoria realista. Nacen con-
cepciones que el docente deberd presentar al estudiante de la forma mas
clara para construir alrededor de ellas y que sea capaz de extraer de la
experiencia los significados y su propio funcionamiento integrador.

En 1971, Dougherty y Pfaltzgraff (1993) identificaron las relaciones in-
ternacionales como una interdisciplina. El realismo y su reto pluralista
aparecieron como paradigmas inconmensurables.'

10. Si dos teorias son inconmesurables, entonces no hay manera de compararlas ni de decir cual es
mejor y correcta. En 1962, Thomas Kuhn y Paul Feyerabend, de manera independiente, introdu-
jeron la nocién de inconmensurabilidad en la filosofia de la ciencia. Este concepto provino de las
matematicas.
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El debate triangular se retoma con numerosos esquemas, actores
clave, conceptos de sistema, sectores principales, etc. Los realistas se
enfocaron en las relaciones conflictuales de politicas entre los Estados;
los liberales en los individuos y grupos, creyendo que esas relaciones
estaban insertas o podian ser transformadas por relaciones no-estra-
tégicas; mientras que los marxistas se centraron en las clases y estruc-
turas econémicas y sociales, a través de las sociedades. Los radicales
compartian con los realistas el conflicto, pero no entre los Estados, sino
dentro y a través de ellos.

El tercer debate puede visualizarse en sus diferentes concepciones de
la naturaleza, unidades y contenido de las relaciones internacionales; sus
personajes y su autoconcepcion como paradigmas inconmensurables. En
este paradigma, el estudiante es un ser capaz de vivir experiencias y libre
para buscar en ellas los significados y la verdad que existe solamente en
el proceso de apropiacion (Rogers, 2003, p. 123).

Figura 2
El debate interparadigmatico

Realismo

RN

Liberalismo _— Radicalismo

Fuente: Elaboracién propia.

El debate interparadigmaético refleja la autorreflexion de la discipli-
na, su autoconduccion y sus efectos, con mayor énfasis en la praxis; sin
embargo, se suspendio a finales de 1980. Estos temas deben ser aborda-
dos por el docente como un facilitador que dirige, mediatiza, promue-
ve y ayuda al estudiante a desarrollar su conocimiento y, por ende, su
aprendizaje. Al finalizar el estudio del interparadigma, el docente debe
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cuestionar a los estudiantes sobre los temas, conceptos y personajes, para
convertir el aprendizaje en una dindmica sobre su vision del mundo.

Experiencia en la ensefianza-aprendizaje de
las escuelas de los neos: neorrealismo y neoliberalismo

Tanto el neorrealismo como el neoliberalismo llegaron a estar alineados.
Durante 1980, Waever (2004) afirmé que el realismo lleg6 a ser el neo-
rrealismo, y el liberalismo institucional, el neoliberal, dominando el pro-
grama de investigaciéon de 1980 con los estudios neo-neo. Es importante
introducir al estudiante de relaciones internacionales en los neos, y para
lograrlo se debe profundizar en los nuevos conceptos que les permitan
comprender el todo y sus partes al poner atencion a cuestionamientos e
intereses propios que propicien el aprendizaje interactivo y les permitan
construir sobre sus conocimientos previos.

En el tercer debate triangular, el marxismo/estructuralismo nunca
logra una total equivalencia, tan s6lo por la interdependencia. Robert
Tucker lo hizo notar en The Inequality of Nations (1977); Waltz, en Teoria
de la Politica Internacional (1979/1988), y Gilpin, en War and Change in
Word Politics (1981). Estas obras constituyeron la revancha del realismo.
Waever (2004) se refiere al neo que distingue al nuevo realismo, mientras
que el viejo realismo argumenta de la naturaleza humana. La version de
Waltz fue conocida por Richard Ashley en 1984, como el neorrealismo.
Kenneth N. Waltz (1924-2013), creador del neorrealismo o realismo es-
tructural, basa su realismo en la naturaleza anarquica del sistema inter-
nacional, en caracteristicas sociales peculiares a lo internacional. En EI
Pensamiento Realista y la Teoria Neo-realista en 1990, el autor se abre espacio
para un acercamiento con el neoliberalismo. El neorrealismo no tiene una
posicion ético-filoséfica y reemplaza declaraciones sobre la naturaleza de
la vida y la politica. Para Waever (2004), la teoria liberal experiment6 un
desarrollo paralelo y se concentré en cémo la institucionalizacién de la
politica mundial ejerce impactos significantes en el comportamiento de
los gobiernos y en la manera en que los patrones de cooperacion y discor-
dia ayudan a definir el significado e importancia de la accion del Estado.

Kenneth N. Waltz considera que la interdependencia sistémica ha sido
benéfica, que los Estados pueden ser vistos como actores unitarios, que los
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distintos agentes a los Estados son insignificantes, que las armas nucleares
son benéficas, que la teoria del domino es falsa y que mucho del activismo
global de Estados Unidos es redundante, que no vivimos en un mundo de
cambio, que la bipolaridad persiste, etc. Waltz escribié en 1979 Teoria de la
Politica Internacional (1988) y, en 1959, El Hombre, el Estado y la Guerra, en el
cual clasifico las teorias de las causas de la guerra dentro de tres categorias
o niveles de andlisis que denomina imégenes. En la tercera imagen argu-
menta que la estructura anarquica del sistema internacional es la causa de
la guerra y explica que la interacciéon entre Estados soberanos se entiende
a través de las presiones puestas por ellos a causa de la anarquia estruc-
tural del sistema internacional. La teoria de Waltz (1979/1988, p. 67) es de
politica exterior (unidades de comportamiento) y de politica internacional
(resultados del sistema internacional como un todo, como la persistencia
de la paz de un tipo particular de sistema).

Tabla 1
Politica internacional de Waltz

Nivel de explicacion Objeto de explicacion
HEG El hombre, la sociedad interna La guerra
(El Hombre, el Estado | o la estructura internacional
y la Guerra, 1959) (en formas especificas)
TPI La estructura internacional La politica internacional
(Teoria de la Politica ( = comportamiento y
Internacional, resultados)
1979/1988)

Fuente: Elaboracién propia.

TPI estudia la estructura del sistema internacional, mientras que HEG
lo relaciona con las tres imagenes para la explicacion de la guerra: la na-
turaleza del hombre, la sociedad interna naciones-Estados, y la estructura
del sistema internacional. En este diagrama el estudiante puede percibir
la importancia de las imdgenes representativas, mapas conceptuales y
cuadros para visualizar el conocimiento, lo que le permite recordar la
informacion mediante ciertos simbolos y conceptos y, lo méas importante,
comprenderla.
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Waltz concluye que la estructura anarquica de la politica internacional
es la causa permisiva de guerra. Este debate permite profundizar sobre
el fenémeno de la guerra en materia de prevension, sobre las guerras
ciclicas 0 no, asi como las desventajas de los escenarios de las mismas.
También explica la recurrencia de la guerra como un fenémeno, aunque
no explica una guerra especifica. Para encontrar las causas eficientes de
las guerras especificas se tiene que recurrir a una de las dos imagenes
restantes —que son las fuerzas que determinan la politica— por lo que es
imposible predecir sus resultados.

Figura 3
Teoria de la politica internacional de Waltz

Estructuradel - __. Resultado

Sistema internacional N / sistémico

Comportamiento de las unidades

------ Unidades atribuidas omitidas de la teoria.
—» Las flechas sélidas indican una relacion causal; mientras que la linea punteada
ilustra una inferencia holistica evitada por Waltz.

Fuente: Elaboracién propia.

El diagrama presenta la respuesta, tanto en HEG como en TPI (Waltz,
1979/1988, pp. 69-70), y apunta al comportamiento de las unidades de la
estructura internacional entre la intencién de las unidades y los resulta-
dos internacionales. Hay tres estratos en la estructura sistémica: el mas
bajo se refiere a los principios de orden del sistema, ya sea jerdrquico
como en un sistema politico interno o la anarquia en un sistema interna-
cional; el mayor estrato se refiere a la distribucion de capacidades entre
las unidades del sistema. Si el sistema es bipolar, tripolar, multipolar,
etc., se califica como internacional en la concepcién de Waltz. En la ana-
logia a la teoria econémica, TPI se refiere al comportamiento y resultados
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en el sistema como un namero de polos que cambian (como la estruc-
tura de un mercado de un duopolio a un oligopolio, a la competencia
perfecta). También destaca la teoria de los regimenes en los estudios
empiricos de 1980, que asume la cooperacién bajo la anarquia, la estabi-
lidad hegemonica, la teoria de las alianzas, las negociaciones de comer-
cio y el analisis de la seguridad buzaniana. Segtin Waltz, el realismo y
el liberalismo compartieron un programa de investigacion racionalista,
una concepcién de ciencia, y su actuacion sobre la anarquia, y segtn
Keohane (1988) sobre la evolucién de la cooperacion y la importancia
de las instituciones. Waltz se retira en 1994 como profesor de Berkeley,
California, y Columbia, pero se reconoce como el autor més citado en las
relaciones internacionales modernas.

Experiencia en la ensefianza-aprendizaje del
cuarto debate posmodernista: racionalistas y reflectivistas

Surge en el debate posmodernista la controversia entre racionalistas y
reflectivistas que retomaron, por un lado al neorrealismo y la sintesis
neoliberal, y por el otro al reflectivismo. Algunos tedricos asumen esto
como el cuarto debate, el cual estudiaremos como tal. Este, mucho mas
tilosofico, observa diferentes patrones y descansa en la tolerancia del de-
bate interparadigmatico, anterior en la conmensurabilidad: prevalece de
la modernidad una buasqueda por la objetividad, control y seguridad; se
reconoce la problematica de la subjetividad en la politica internacional
de la epistemologia en el sentido de cémo sabemos lo que conocemos y
qué conocemos sobre la filosofia de la ciencia. En cuanto a la epistemo-
logia, qué clase de conocimiento se puede ganar acerca de las relaciones
internacionales, por cuales métodos y con qué grado de certeza, mientras
que la ontologia amplia la imaginacién sobre la pregunta: ;qué es?, del
tercer debate, sobre el predominio de las relaciones internacionales de los
Estados, individuos, grupos, clases o estructuras de alguna clase.

Los reflexivistas, segin Keohane, profundizan las interpretaciones,
ponen las cabilaciones de los actores como centrales a las instituciones,
presentan las normas y regimenes como un fenémeno inter-subjetivo, y
tratan los métodos no-positivistas (Kratochwil & Ruggie, 1986). Las ins-
tituciones no son racionalmente construidas siguiendo sus intereses, en
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cambio acttian en meta-instituciones (tales como el principio de sobera-
nia) que crean a los actores y no de otra forma. Las instituciones y actores
se constituyen uno a otro mutuamente.

Figura 4
Eje racionalista-reflexivista

Racionalismo

<«— Realismo

Liberalismo
Radicalismo

A

Reflexivismo
Fuente: Elaboracién propia.

El eje racionalista/reflexivista (Waever, 2004) destacé en 1980, asu-
miendo una posicién contra el posestructuralismo por lo que Keohane
(1988), en la relacion entre neorrealismo y neoliberalismo, argumenta que
el neoliberalismo institucional comparte algunas obligaciones intelectua-
les importantes con el neorrealismo. Los reflexivistas intentan articular
los temas clédsicos contra las dos neo-escuelas que han llegado a ser de-
masiado cientificas: la historia y el hombre de Estado, en el caso del rea-
lismo, y la ética, en el caso del liberalismo.

El reflectivismo surgié en 1988 cuando Robert Keohane pronuncié una
conferencia en la International Studies Association, en la que menciona-
ba las teorias que llamo reflectivistas. Hayward Alker, Richard Ashley,
Friedrich Kratochwil y John Ruggie, tenian desconfianza hacia los mode-
los cientificos para el estudio de la politica mundial y, por tanto, siguie-
ron una metodologia histérica, centrando la importancia de la reflexién
humana sobre la naturaleza de las instituciones y sobre el caracter de la
politica mundial. Identificaron las teorias racionalistas que juzgan objeti-
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vamente los comportamientos, como el realismo/neorrealismo y libera-
lismo/neoliberalismo.

Los reflexivistas no comparten muchas propuestas con los marxistas.
El posmodernismo —que reemplazé al marxismo en el reto radical — en-
fatiza su criticismo logocéntrico, occidental, y las teorias esencialistas que
golpearon al marxismo, por lo que el criticismo llegé a ser mas radical
desde que asumio la autoridad, sin embargo, la posicion de los marxistas
fue asumida por los posmodernistas. También en 1980 el eje racionalista/
reflexivista se vio aumentado por el debate sobre las ganancias absolutas
y relativas. En los racionalistas se dio en funcién de la bisqueda racional
cuantitativa-formal y en los reflexivistas, reconocidos como postradicales
reflexivistas, en la contribucién a la conceptualizaciéon sobre soberania.
En este debate surgen los racionalistas extremos y sus propuestas extre-
mas anti-relaciones internacionales (deconstructivistas); desde el lado
racionalista, los neo-institucionalistas conocen a los constructivistas que
se encuentran en el lado reflectivista, retomando maés temas filoséficos.

Analisis del tercero y cuarto debates

Tabla 2
Comparativo de debates

Debate 3 Debate 4a Debate 4b
Interparadigmatico | Reflexivista vs. Ganacias absoluta vs.
racionalista relativa
Forma de Inconmesurabilidad | Guerra Diferencias dentro de un
relacion entre los programa de investigacion
debatientes
Tema (o Punto de vista Filosofia Cuestiones empiricas
sustancia) de mundial establecidas
desacuerdo (Gltimamente: un
coeficiente)
Combatientes Los tres Neo-neo Neorrealistas vs. liberal
paradigmas sintesis contra institucionalistas

postmodernistas

Fuente: Elaboracién propia.
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Con el objetivo de que los estudiantes aprendan y disfruten el aprendi-
zaje, segin el modelo cognitivo/constructivo, se deben involucrar al con-
centrarse en la manera sobre como pensar y entender, en lugar de ser entes
pasivos. Se pueden crear patrones de aprendizaje que pueden transferirse
a otros escenarios educativos, como las técnicas de simulacion," en las que
el estudiante retiene y translada el conocimiento a la vida real. El construc-
tivismo promueve también destrezas sociales y de comunicacién creando
un ambiente que enfatiza la colaboracion e intercambio de ideas, donde
prevalece la necesaria cooperacion para tener éxito en el mundo real.

Desde 1980, el constructivismo se desarrolla como una posicién re-
conocida, compartiendo muchas premisas con el deconstructivismo y
atacando junto con él; sin embargo conserva su singularidad. Alexander
Wendt, uno de los principales constructivistas, tuvo un acercamiento con
los liberales institucionalistas (Keohane) y cognitivistas (Ned Lebow).
Los cognitivistas, especialmente en anélisis de politica exterior, han dicho
que sus estudios representan un enfoque constructivista.

Los constructivistas muestran un fuerte desacuerdo que se presenta
como un debate general entre el enfoque de la basqueda racional y los
constructivistas sociales. La relevancia constructivista parte del trabajo
critico hecho por los posestructuralistas sobre un panorama teérico y
explicatorio de la ciencia social constructivista, que llama a la corriente
del constructivismo (Alexander Wendt, Emanuel Adler, Michael Barnett,
Peter Katzenstein), pero un mayor debate entre los constructivistas y
deconstructivistas atn persiste. El constructivismo integra otras teo-
rias, estructuras, unidades o mecanismos que pueden ser vistos como
una construccion social, por lo que el constructivismo tiene un potencial
como una meta-teoria conteniendo otras teorias (Waever, 2004, p. 25).

La escuela inglesa se introduce después del cuarto debate, incluye re-
flexiones quasi-filosoficas e histéricas, examina instituciones profundas
en el sistema y puede ligarse a las nociones postmodernistas. Hace én-
fasis en el interés general radical sobre las categorias basicas del sistema

11. Lo que se ha percibido es que el rapido desarrollo de la simulacion sugiere que tanto la experimen-
tacién controlada como el disefio de modelos operativos tienen un puesto permanente dentro de
la metodologia de las relaciones internacionales, al proporcionar elementos auxiliares en la cons-
truccion de la teoria de las relaciones internacionales. Asi mismo, las técnicas de simulaciéon son
usualmente utilizadas como método para la ensefianza de las ciencias sociales y politicas.
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internacional. Destacan Hedley Bull,’ con La Sociedad Andrquica (2005),
obra en la que ofrece un debate sobre el sistema actual, y el articulo de
Buzan (1993), publicado en la Organizacion Internacional, sobre la utilidad
de la escuela inglesa para los americanos.

En 1990 destaca la Escuela Inglesa de Relaciones Internacionales con
John Vicent (1943-1990), quien ensefié en Keele, Oxford y en la Escuela
Londinense de Economia, junto a Susan Strange y Montague Burton, pro-
fesores de relaciones internacionales en 1989. Su trabajo incluye estudios
sobre la no-intervencién y los derechos humanos; su tesis doctoral, No
Intervencion y Orden Internacional (1974/1976), es un ejemplo de la teoria
y practica de una institucién internacional. El autor se adhiere a los tér-
minos de la doctrina dominante del derecho internacional: la soberania
existe dentro de la ley y es limitada por reglas del derecho internacional
(Waever, 2004, p. 45). Vincent estaba interesado en la divisiéon del moder-
nismo/posmodernismo en la teoria critica, reconocida como la escuela
inglesa y su teoria critica moderna.

Robert Gilpin naci6é en 1930, se le refiere como neorrealista por su meto-
dologia (econémica) utilitaria y ahistorica (Gilpin, 2001). Enfocé su estudio
en la busqueda realista por la dinamica del poder, el cambio histérico sobre la
naturaleza del mismo, y el alza y declinacion de los grandes poderes. Desde
1962, en sus investigaciones sobre Economia Politica Internacional (1987) en
la Universidad de Princeton, retomo el andlisis de las interacciones entre po-
litica y economia, Estado y mercado con base en la época de la globalizacién.
Estudio las politicas industriales y tecnolégicas en diferentes paises euro-
peos, lo que denominé como brecha tecnoldgica, que es menos econdémica
que un problema politico. En su libro War and Change in World Politics (1981),
desarroll6 una teoria utilitaria acerca de la teoria de la guerra, expansion,
hegemonia y declinacion, sobre las diferencias histéricas y cualitativas entre
los sistemas internacionales. Puntualizo tres clases de problemas: la iden-
tificacion de la dindmica del Estado, las dinamicas socioeconémicas y las

12. La preocupacién de Bull era con la tensiéon moral y practica entre el status quo de un orden dado y
la demanda por el cambio. Sin embargo, la justicia se reconoce como un componente del orden
y por lo tanto no discreta. En la escuela inglesa, Hedley Bull, Charles Anthony Woodward Manning
e Jan Clark, se refieren al status quo en el pensamiento de las relaciones internacionales, estudian
la teorfa politica y la préactica de los representantes de los Estados mds poderosos en el sistema,
sus miembros son reflexivos acerca del impacto sociolégico en el cual su pensamiento toma lugar.
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tensiones en el gobierno global sobre la base de una metodologia econémica.
Gilpin identific6 temas de estudio relevantes para la conversion activa de los
estudiantes de los estudios internacionales en las aulas.

Nacido en 1950, Bertrand Badie estudi6 ciencias politicas, leyes, his-
toria contemporédnea y estudios orientales en el Instituto de Estudios
Politicos de Paris. Su participacion sobre la construccion del Estado y la
politica comparativa en distintos aspectos internacionales es reciente. Lo
internacional es esencial para entender los problemas politicos y resol-
verlos. Badie se preocupa por la diversidad cultural cambiando las rela-
ciones internacionales (Waever, 2004, p. 146). Para entender el fenémeno
politico y social, presenta un método que refleja una proposicién tedrica
central consistente en tratar la historia y la cultura seriamente. Distingue
nuevos paradigmas que se conciben en esta crisis: culturalismo, accién
social y sociologia histérica, lo que Badie llama las tres mayores crisis del
andlisis comparativo cldsico: las crisis del universalismo, del espacio y del
tiempo. La cultura otorga variaciones en el comportamiento entre las na-
ciones y regiones en el mundo occidental, pero cuando miramos atras su
significado es mas claro: se refiere a la crisis relativa al tiempo. Como la
cultura, los tiempos cambian la relevancia de las distintas variables, asi
como el devenir histérico de los paises en desarrollo que es fundamen-
talmente diferente de los Estados en Europa Occidental. Considera que
no tenemos entendimiento sobre el conocimiento del futuro; lo que se
desarrolla en el presente, no es lo que ya es, por lo que se puede hablar
de una pluralidad de modernidades. Para Badie, la historia es necesaria
para entender a los grupos sociales e instituciones en su propio contexto,
por lo que las relaciones entre los grupos sociales deben mirarse a partir
de él. El pasado de estas relaciones, con la institucionalizacién concomi-
tante y la practica, indica el desarrollo posible futuro. Wallerstein,”* por
ejemplo, usa un modelo general para explicar los eventos histéricos.

John G. Ruggie naci6 en 1944 en Graz, Austria, posteriormente emigré
a Canada en 1956 y a Estados Unidos en 1967. Fue director del Instituto so-
bre el Conflicto Global de la Cooperacién en la Universidad de California,

13. Immanuel Wallerstein es el principal teérico del analisis del sistema-mundo. Su reciente critica
al capitalismo global y su influencia en los movimientos anti-sistémicos lo unen al movimiento
antiglobalizacién junto con Noam Chomsky y Pierre Bordieu; su obra mas importante es EI Mo-
derno Sistema Mundial, en tres volimenes (1979, 1984, 1999).
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San Diego, y profesor de relaciones internacionales en la misma. Para
Ruggie (1983, pp. 261-285) es muy importante la transformacion y la insti-
tucionalizacién. Menciona que la tarea para los estudiantes de la organiza-
cién internacional es especificar cudndo, donde y cémo los Estados buscan
organizar actividades internacionalmente. Es definido como neorrealista y
es parte de los reflexivistas.

Ruggie considera que los estudiantes de las organizaciones interna-
cionales centran sus pensamientos en las similitudes de las discusiones
posteriores en relaciéon con las sociedades altamente industrializadas y
preocupadas con dos cambios fundamentales: el primero, que los ser-
vicios, la informacién, la educacién y, en general, todos los bienes rele-
vantes publicitarios estan incrementando su importancia; segundo, que
la nuestra es una sociedad en las que estos bienes son producidos y/o
comprados comunalmente, por ejemplo, el rol de las decisiones ptblicas
y la planeacion vis-a-vis del mercado. En la organizacion internacional,
la ciencia y la tecnologia crean posibilidades que no pueden ser explota-
das por los Estados. La cooperacion y el intercambio de la informacién
se necesitan para competir con el crecimiento y las ganancias en orden
a estas tecnologias. S6lo en las sociedades internas, en la sociedad in-
ternacional, los Estados son forzados a aceptar un mayor grado de re-
gulacion y control. En la vida internacional surge la problematica de las
respuestas internacionales a una mayor necesidad por la cooperacion,
donde las concepciones racionalistas optan por respuestas automaticas
y soluciones racionales; un agudo interés en el rol de los cambios que
juegan la tecnologia y la informacion y nuevas formas de colaboracién
internacional, para fomentar un espiritu de colaboracion desde las aulas.

Ruggie (1983) menciona el problema bésico dela organizacién interna-
cionalcomounabiisquedanacional bajolimitaciones,elcuales proporcionado
por la estructura del sistema interestatal contemporaneo que presenta las
condiciones generales bajo las cuales los Estados, con diferentes objetivos
y diferentes capacidades, buscan colaborar con otros. Se cuestiona, dada
la estructura del sistema interestatal contemporédneo, cuando, dénde y
coémo los Estados buscan organizar las actividades internacionalmente,
y cuél es el modo de organizacion elegida y bajo qué condiciones.

El desarrollo tecnoldgico y cientifico podria figurar en la cooperacion
internacional cuando influya en una configuraciéon de actores, objetivos y
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capacidades. Estos temas se deben ahondar para hacer fluir la cooperacion,
formando grupos de trabajo con una técnica de simulacién que permita a
los estudiantes representar situaciones con jefes de gobierno y sentir como
suya la actuaciéon —quasi real — para debatir sobre un tema en particular,
por lo que se deben formar individuos, grupos y espacios cooperativos en
las aulas, que en la vida real les llevara a actuar en forma colaborativa.

Para Ruggie (1983) es necesario un modelo de la dindmica general
de la organizacion internacional, un modelo del comportamiento del Estado.
Estudia un Estado que coopera para compensar la falta de capacidades
o técnicas (el conocimiento de las relaciones causa-efecto en problemas o
soluciones), en el que se desea evitar la dependencia causada por la coope-
racion. El modelo brinda distintas conclusiones por el impacto de las va-
riables especificas, pero concluye que falta un auto-mecanismo limitante
en la cooperaciéon internacional. Analiza otros factores de cambio y asume
que la cooperacion no necesariamente lleva a una mayor cooperacion.

Nicholas Greenwood Onuf (Waever, 2004, p. 236) naci6 en 1941 y en
1967 recibi6 su grado doctoral en la Universidad John Hopkins. Su tesis,
El Desarrollo Consciente del Derecho Internacional, versa sobre el tema que
refiere a lo largo de su trabajo académico. Fue profesor de relaciones in-
ternacionales en la Universidad Americana de Washington, D. C. y, desde
1994, en el departamento de Relaciones Internacionales de la Universidad
Internacional de Florida. Onuf asume que la reconstruccién de las rela-
ciones internacionales requiere que la disciplina se desmantele de sus
pretensiones actuales. Analiza el derecho internacional, la teoria social y
legal en su libro World of Our Making: Rules and Rule in Social Theory and
International Relations (1989). Considera que debemos cesar de ver a las
relaciones internacionales como una empresa diferente de otras practicas
sociales. A Onuf se le considera entre los llamados reflexivistas.

En su libro World of Our Making lanza una nueva aproximacion al
estudio de la politica mundial, que denomina constructivismo,' ba-

14. «The point of Onuf’s book is to reconstruct a self-consciously organized field of study, or discipline,
called International Relations (...), my goal is ambitious and because I am committed to a philo-
sophical position, which I call constructivism (...). People always construct, or constitute, social
reality, even as their being, which can only be social, is constructed for them» (Onuf, 1989: 1).
Traduccion realizada por la autora: «El punto de vista de Onuf en su libro es reconstruir un campo
organizado auto consciente de estudio, o disciplina, llamado Relaciones Internacionales (...), mi
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sandose en la teoria de la estructuracion de Anthony Giddens (2001)."
Una posicién constructivista asume un orden anarquico pre-social. El
que algunos agentes sociales actten significativamente —ya sea dentro
o fuera de las fronteras del Estado— genera que se tengan que retomar
reglas précticas del juego incluyendo la experiencia pasada, habitos y
ciertas rutinas mecénicas.

Onuf reconoce en las relaciones interestatales reglas y, mas que una
reconstruccion, el constructivismo representa un reconstruir no solamen-
te de las relaciones internacionales, sino las ciencias sociales enteras. Sus
temas legales y sociales los enfoca en las raices legales de la disciplina
(retrocede en el tiempo y busca explorar los inicios del orden social), en
la demostracion sobre los origenes del realismo liberal y en una presenta-
cion y discusion critica de su posicién constructivista. Se refiere también
a la genealogia sobre la anarquia.

En su versién del constructivismo, Onuf menciona dos paradigmas
operativos de las ciencias sociales: el liberalismo y el constructivismo.
Explica los origenes del contructivismo en la lingtiistica y en la sociolo-
gia, como transformacién internacional y como posible campo de estudio
de las relaciones internacionales, que él mismo denomina paradigma cons-
tructivista de la sociedad politica. Como reflexivista, problematiza la ima-
gen de las relaciones interestatales como una guerra hobbesiana de todos
contra todos. Se inspira en las relaciones entre reglas, normas y sistemas
de sancién en todos los tipos de 6rdenes sociales (Barkun, 1967).

Con Onuf, quien fue mi profesor de International Relations Theories en
la Universidad Internacionacional de Florida, finaliza esta investigacion.

Conclusiones

La presente investigacién ofrecié un acercamiento al método cogniti-
vo-constructivo para la ensefianza-aprendizaje de las relaciones interna-

objetivo es ambicioso y porque estoy comprometido hacia una posicion filoséfica, la cual llamo
constructivismo (...) La gente siempre construye, o constituye, la realidad social, atin siendo parte
de su ser, el cual s6lo puede ser social, y es construido para ellos».

15. Anthony Giddens es un sociélogo inglés reconocido por su teoria de la estructuracién, su intento
de renovacion de la socialdemocracia a través de su teoria de la tercera via, en su libro La Tercera
Via: la Renovacion de la Socialdemocracia (2001).
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cionales, iniciando en forma breve con los antecedentes de la disciplina,
sus interparadigmas y la complejidad que cada uno conlleva para su es-
tudio, con el objetivo de motivar a mis colegas docentes, quienes afron-
tamos nuestra diaria tarea en las aulas de las instituciones de ensefianza
superior, con una invitacién a seguir los lineamientos del constructivis-
mo que permite que el conocimiento sea conformado de forma activa por
la persona que piensa, al existir estructuras cognitivas o mentales que se
activan durante los procesos de construccion.

Se propuso6 el método pedagdgico cognitivo-constructivo para la en-
seflanza-aprendizaje de los interparadigmas como una manera cautiva-
dora para atraer la atencién de los estudiantes: vincular los paradigmas
a los eventos actuales, encontrar semejanzas o diferencias, comparar el
conocimiento interrelacionandolo y, a través de técnicas de simulacién de
las distintas situaciones con contenido especifico, llevar a los estudiantes
a reflexionar sobre la realidad internacional actual.

Se menciond la importancia de la labor docente en este cometido: au-
mentar la capacidad de comprender, decidir y actuar de nuestros estu-
diantes, por lo que debemos esforzarnos porque observen los problemas
que suceden en el mundo, los analicen, interpreten, realicen debates y
logren soluciones a temas recurrentes sobre los diversos acontecimientos
internacionales, situaciones de crisis y/o emergencias politicas interna-
cionales sobre los hechos actuales.

Los debates ofrecen una guia estratégica sobre la teorizacién de las
relaciones internacionales pues presentan el contenido, el momento his-
térico de cada uno de los interparadigmas y otorgan estrategias com-
plementarias para reflexionar en la disciplina. Los paradigmas de las
relaciones internacionales, incluso cuando pocos se identifiquen con
ellos, establecen posibles teorias con una cierta argumentaciéon que las
definen como los debates de la disciplina. Los patrones emergen con di-
cotomias, tridngulos o variaciones complejas, que hay que explicar de
la mejor manera a los educandos con el objetivo de transmitir el conoci-
miento de forma clara, simple y objetiva, de tal modo que se les permita
construir su propio conocimento.

El enfoque de ensefanza-aprendizaje sobre los interparadigmas de
las relaciones internacionales nos llevé a identificar el modelo cogni-
tivo-constructivista que nos permite como docentes partir de una teo-
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ria basada en la observacion y estudio cientifico de como el estudiante
aprende. Al hablar de constructivismo nos referimos a que el ser humano
construye su percepcion del mundo que lo rodea por medio del reflejo
de sus experiencias. Se propone que los estudiantes de los estudios in-
ternacionales sean entes activos y curiosos creadores de su propio co-
nocimiento, que cuestionen, que exploren los ambientes para que, en la
manifestacion de sus inquietudes, aprendan.

Los paradigmas educativos tienen que cambiar para que el estudian-
te verdaderamente sea el centro del proceso educativo y que el docente
asuma un papel mas activo en dicho proceso.' El constructivismo, en el
estudio de las relaciones internacionales, debe ser claro en nuestra posi-
cion de como se construye el conocimiento. Este paradigma debe promo-
ver el pensamiento critico, constructivo y creador durante el proceso de
enseflanza-aprendizaje, considerando al estudiante como su centro, por
lo que se recomienda:

. Presentar tareas docentes que contengan preguntas que por su conte-
nido promuevan problemas a ser resueltos por los estudiantes.

. Plantear situaciones reales de los acontecimientos internacionales para
que los estudiantes puedan trabajar con contradicciones para descu-
brirlas, analizarlas, debatirlas e interpretarlas.

« Que los estudiantes investiguen para desarrollar la capacidad de en-
contrar modos de resolver problemas, de forma independiente y bajo
la supervisién del docente.

« Que el docente sea innovador, creativo y constructivo.

. Utilizar el constructivismo utilizando sus variadas técnicas durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

. Estimular al estudiante para que formule sus propias preguntas (in-
quirir).

. Promover multiples interpretaciones y expresiones del aprendizaje
(inteligencias multiples).

. Formar grupos de trabajo y compartir los recursos entre sus compane-
ros (trabajo colaborativo).

16. Las teorias constructivistas presentadas principalmente en las investigaciones de Jean Piaget,
Lev Vygotsky, Jerome Bruner y John Dewer. Entre los educadores, fildsofos, psicélogos y soci6-
logos que han afiadido nuevas perspectivas a la teoria del aprendizaje y las practicas constructi-
vistas predominan Lev Vigotsky, Jerome Bruner y David Ausubel.
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