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Estado del arte, migracion

de retorno y derechos de ninos,
nifas y jovenes mexicanos

Sofia Andrea Meza Mejia'

Resumen

El presente articulo tiene por objetivo la revisién de la literatura sobre los
procesos de (re)insercién social de Nifios, Nifias y Jévenes mexicanos de
retorno, relacionados con los derechos en los tltimos afios. La producciéon
académica ha prestado mucha mayor atencion relativa al &mbito educativo,
en especial la educacién basica. Las dificultades de acceder y ejercer este
derecho se pueden dividir analiticamente en dos campos: el ingreso y lo que
sucede en las aulas. Estas experiencias tendran importantes implicaciones en
los procesos de socializacién en el corto, mediano y largo plazo. En términos
generales, se evidencia una carencia de politicas publicas y falta de conoci-
miento y sensibilidad institucional para atender las necesidades especificas
de este colectivo.
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STATE OF THE ART, RETURN MIGRATION AND THE RIGHTS
OF MEXICAN CHILDREN AND YOUTH

Abstract

The purpose of this article is to review the literature on the processes of so-
cial (re)insertion of Mexican children and young people who have returned
in relation to rights in recent years. Academic production has paid much
greater attention to the educational field, especially basic education. The dif-
ficulties of accessing and exercising this right can be divided analytically into
two fields: entry and what happens in the classroom. These experiences will
have important implications for socialization processes in the short, medium
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and long term. In general terms, there is evidence of a lack of public policies
and a lack of institutional knowledge and sensitivity to address the specific
needs of this group.

Keywords: return migration; rights, generation; girls, boys and young people;
Mexico.

El presente documento consiste en una revision critica del estado del
arte sobre la migracién de retorno de poblacion de origen mexicano, en
la interseccion con la categoria generacional, en el periodo comprendi-
do entre 2006-2024. Infantes y jovenes’, que han pasado una parte con-
siderable de su proceso de socializacién en Estados Unidos (EE. UU.) y
regresan a México de manera individual o como parte del retorno del
hogar. Los estudios que se exponen a continuacién no adoptan nece-
sariamente un enfoque de andlisis generacional, sino que se decidié
incluir a nifios, nifias y jévenes (NNJ) como una poblacion que ha sido
estudiada para exponer las especificidades del proceso migratorio de
retorno de grupos generacionales que enfrentan diferentes desafios.

El retorno no tiene que ser una cuestiéon natural y deseable del
proceso migratorio, en el sentido de que regresar al pais de nacimiento
implique volver a casa (Ruben et al., 2009), o el final del ciclo migratorio
(Gandini et al., 2015; Rivera, 2011; 2015). Es un proceso complejo, pues
se abandonan formas y modos de vida, un hogar, una familia, relacio-
nes y dindmicas sociales, ademés de simbolos culturales e identitarios;
elementos que tendrdn que resignificarse en una nueva sociedad, que
puede no estar preparada administrativamente, ni sensibilizada hacia
quienes lo experimentan de primera mano. En este sentido, a pesar de
experimentarse de manera individual, el retorno conlleva un proceso
de transformacion social, debido a que comprende la atenciéon en los
mecanismos de reinsercién social (Rivera, 2011, p. 313).

La generaciéon como categoria de analisis ha sido un elemento muy
poco frecuente en la literatura especializada en la migracién mexicana
de retorno. Comenzé a incorporarse a partir de la identificacion del
flujo de NNJ que antes no se consideraba relevante, quienes, luego de
vivir o nacer en EE. UU., se internaban por tiempos indefinidos a las di-

2. Ambas construcciones socioculturales a partir de configuraciones de tiempo y espacio, que
involucran procesos bioldgicos, sociales y culturales. Por lo tanto, distan de homogeneidad.
Sin embargo, una importante caracteristica es la reafirmacién de la diferencia con el otro, el
adulto (Ramirez et al., 2009; Zavala & Sanchez, 2011).
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namicas sociales, culturales y econémicas mexicanas a partir de proce-
sos voluntarios o involuntarios de retorno. Aunque esporadicamente
se incluyera a este grupo en estudios y estimaciones, el analisis central
no se realizaba siguiendo un enfoque generacional, sino en algtin otro
aspecto que los involucraba de manera indirecta. En este sentido, una
perspectiva generacional de retorno no se logra automaticamente al
incorporar y sumar a la ecuacién a un grupo en funcién de su edad
biolégica y lugar de nacimiento, sino que resulta de observar y com-
parar los cambios en las distintas tendencias sobre relaciones, concep-
tualizaciones y significados que otorgan los individuos al respecto de
sus experiencias en el marco de estructuras mayores que influencian,
posibilitan y constrifien sus opciones como sujetos migrantes, tales
como identidades, redes de parentesco, relaciones comunitarias, po-
liticas publicas o las condiciones de los mercados laborales en los que
se insertan (Mummert, 1999).

En este sentido, persiste una perspectiva economicista, androcén-
trica y adultocéntrica dominante en el estudio de la migracion mexica-
na, considerada como productiva, reproductiva y estrechamente rela-
cionada con los mercados laborales, asi como los impactos econémicos
y demograficos regionales (Sandoval & Zuhiga, 2016). La poblacion
NNJ no ha sido entendida bajo una légica de sujetos “de empodera-
miento social en el actual fendmeno migratorio” (Ruiz & Valdéz, 2015,
p. 65); sino que se ha considerado de forma transversal, ocasional,
como una variable y de manera accesoria a la movilidad de los padres
o tutores, con base en estereotipos y necesidades atribuidas por los
adultos (Ferran, 1992). Es decir, las que expresan en su nombre sus pa-
dres y/o profesores, que pueden oscurecer formas de agencia dentro
de las dindmicas del hogar y de la escuela (Gaitan, 2006). Adultocéntri-
ca, en el sentido de no analizar a la infancia més alla de la socializacién
desde la familia o la escuela hacia las normas sociales establecidas por
los adultos, sino como elemento instrumental del orden del sistema o
del funcionamiento de las instituciones sociales (Gaitan, 2006, p. 10).
Sin embargo, estudios como los de Espinosa (1998), Mummert (1999),
entre otros, dan cuenta de que la familia no es una unidad econémica
y reproductiva homogénea, sino una organizacién social que gestio-
na lo subjetivo y la identidad cultural a partir de negociaciones entre
relaciones de poder jerarquicas y asimétricas entre los individuos que
la conforman, con base en la edad y el género, donde se accede de
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manera diferenciada a recursos afectivos, emocionales, materiales y
estratégicos para la reproduccién social y material.

A continuacién, se empieza exponiendo la coyuntura que propicié
el auge del interés académico por estudiar el retorno de los mexicanos
de manera general y de NNJ en particular. Posteriormente se presentan
categorias asociadas a la perspectiva generacional, utilizadas para aludir
a matices y cambios de experiencias, significados y percepciones socia-
les, tales como la generacién 0.5, primera, 1.5 y segunda. La siguiente
seccion se enfoca en las experiencias de vida en EE. UU. que marcan el
contexto en que se realiza el retorno. Después, se analizan dimensiones
especificas del acceso y ejercicio de derechos en la integracion a las di-
namicas sociales mexicanas, tomando como ejemplo: identidad, salud
y educacion. Para finalizar, se exponen algunas reflexiones.

El estudio del retorno de NNj) mexicanos

El estudio del retorno de poblacién mexicana desde EE. UU. empezd
a partir de los efectos de la crisis econémica de 2008, que afect6 parti-
cularmente los nichos de insercién laboral de los migrantes mexicanos
en EE. UU., tales como la construccion; elemento que se combiné con
factores como el endurecimiento de las politicas migratorias estadou-
nidenses y el enrarecimiento del clima social y politico antiinmigrante
(Canales & Meza, 2016). En este contexto surgieron reflexiones en tor-
no a la voluntariedad del retorno a pesar de no realizarse en condicio-
nes extremas, tales como la deportacion, como el llamado de Hernan-
dez & Zafiga (2016) a abandonar lecturas dicotémicas que permitan
entender la complejidad de las motivaciones para retornar.

Un hallazgo importante fue el de Rivera (2011): el flujo de retorno
contemporaneo es heterogéneo. Por un lado, se alejaba del perfil tradi-
cional de hombres en edad de jubilacion; ahora se observaban infantes,
jovenes, mujeres o familias. Por otro lado, habia diversidad en términos
de experiencia de residencia en EE. UU. Es decir, migrantes recientes con
menos de cinco afios viviendo en dicho pais y otros de larga data, con
por lo menos diez afios de residencia. Los periodos mas prolongados de
estancia se asocian a una mayor probabilidad de procreacién de hijos
y formacion de familias (Masferrer et al., 2013), lo que implicaria una
mayor integracion a la sociedad estadounidense, sobre todo por parte
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de los que salieron de México en edades muy tempranas (Teran et al.,
2015) y mayores retos para la integraciéon en México.

En este escenario, se empez6 a poner atencion a la manera en que
la experiencia migratoria afectaba procesos sociales como la escuela, la
interaccién con otras personas o el trabajo. El caso de los maés jovenes
resultaba particularmente complejo, debido a que habrian experimen-
tado una mayor integracion en la sociedad estadounidense: se comu-
nicaban en inglés, tenfan amigos, familia, dindmicas que les gustaban
de EE. UU. y no les preguntaron sobre si querian o no vivir en México.
Cuando llegaron, muchos realmente no conocian el pais, fueron objeto
de burlas por su forma de hablar o escribir, sus gustos o su apariencia
(Valdéz, 2012; Zaniga & Hamann, 2008).

Sandoval y Zaniga (2016), en una revision sobre la produccion aca-
démica del retorno entre los afios 2005-2015, evidencian este vacio de
conocimiento sobre las particularidades del retorno tanto de las muje-
res como de NNJ; pues en buena parte de las investigaciones “persiste
la l6gica del costo/beneficio y se atiende a privilegiar la observaciéon
de las dindmicas del mercado laboral” (p. 330). La movilidad de NNJ
presenta caracteristicas, condiciones, problematicas y necesidades es-
pecificas que no son equivalentes, ni se pueden entender automatica-
mente a partir de las experimentadas por sus padres o tutores (Roman
et al., 2016).

Antes del auge del retorno como tema de interés académico, ya
habia investigaciones que estudiaban dindmicas y procesos de (re)in-
sercién de NNJ que retornaban con su hogar o familia desde EE. UU., a
partir de la escuela como espacio primordial de interaccién y “vincu-
lacion entre su contexto social, cultural y personal para el desarrollo
de su identidad” (Ruiz & Valdéz, 2015, p. 64), asi como vehiculo para
la relacién (quiza por primera vez) con el Estado mexicano y el imagi-
nario institucional de la mexicanidad. Tal fue el caso de pioneros como
Zuniga y Hamann (2006) y Zahiga et al. (2008), quienes documenta-
ron las trayectorias escolares trasnacionales entre México y EE. UU. de
estudiantes mexicanos, interesados por sus experiencias de socializa-
cion en dos o mas sistemas escolares rivales en términos identitarios;
exponiendo la ceguera y falta de preparacién del sistema escolar mexi-
cano para hacer frente a las necesidades especificas de este colectivo.
Evidencias que unos afios después robustecerian investigaciones en
entidades como Sinaloa, Sonora, Baja California Sur y Sonora.
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Conceptos y categorias generacionales

El estudio de categorias generacionales en los procesos migratorios ha
sido complejo de abordar en términos generales. Los primeros andlisis
que lo incorporaron fueron en los contextos de destino. Portes y Zhou
(1993) y Portes y Rumbaut (2001) se cuestionaban sobre las posibilida-
des y condicionantes de asimilacién de las minorias étnicas inmigran-
tes al modo de vida dominante de la clase media blanca estadouniden-
se, suponiendo distintos modos y experiencias de incorporacion entre
padres nacidos en el extranjero e hijos nacidos en territorio estadou-
nidense. Estas reflexiones propiciaron tipologias de vulnerabilidad y
recursos que pueden dificultar la integracién; refutando el supuesto
de que el proceso es gradual y homogéneo en todos los casos, sino que
estd atravesado por elementos de discriminacién racial, segmentacion
de los mercados laborales y los contextos de empobrecimiento (Portes
et al., 2006). Bajo esta logica se trazaron lineas para separar analitica-
mente cohortes generacionales en funcién de la edad y etapa de vida
al migrar y/o del lugar de nacimiento de los padres para los nacidos
en EE. UU,; pero “..no Gnicamente como una medida de la duracién
de la exposicion al modo de vida americano, sino también como un
indicador de etapas de vida cualitativamente distintas y de contextos
de desarrollo social en el tiempo de la migracion” (Rumbaut, 2004, p.
1163; traduccién propia).

Desde este entendimiento, la categoria de primera generaciéon hace
referencia a personas que migran siendo adultas, socializadas en otro
pais. Para Rumbaut (2004), este corte es problematico porque “técni-
camente incluye a los nacidos en el extranjero, independientemente
de su edad de llegada” (p. 1165; traduccién propia). La segunda ge-
neracion comprende el grupo de NNJ, con padre o madre mexicana,
nacidos en EE. UU., con derecho a la doble nacionalidad: la mexicana
por el vinculo sanguineo de sus padres y la estadounidense por haber
nacido en dicho territorio; quienes habrian pasado el proceso comple-
to de socializacién en EE. UU. Rumbaut (2004) encuentra que en esta
categoria se incluye a personas nacidas en el extranjero, pero que mi-
graron siendo nifias, asi como aquellas nacidas en EE. UU. con padre o
madre estadounidense y con otro extranjero.

Entonces, como explica Danico, el objetivo de esta segmentacion
no es meramente demografico, sino que intenta recuperar elementos
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de experiencia lingtiistica y grados de socializacion bicultural (Ro-
jas, 2013). No obstante, para Rumbaut (1997; 2004), esta divisién no
permite capturar la experiencia de NNJ segtin sus distintas edades y
etapas de vida al momento de migrar, por lo que propone un espec-
tro entre la dicotomia generacional, tomando como punto de partida
la experiencia escolar como elemento fundamental de socializaciéon
(Rumbaut, 2004, p. 1167). De tal manera, algunas investigaciones ha-
cen referencia particularmente a la generacion 1.5°, de entre 6-12 afios,
quienes migraron en edades preadolescentes, que aprendieron a leer
y escribir en la lengua materna en escuelas en su pais de nacimiento,
pero su educacién ocurrié casi completamente en EE. UU. Algunos de
esta generacién son los que lograron o no la adscripcion al Deferred
Action for Childhood Arrivals (DACA, por sus siglas en inglés)*.

Como mencionan Zuhiga y Giorguli (2020), la intencién de estas
clasificaciones es comunicar que la edad es un elemento muy impor-
tante para comprender las problematicas asociadas a la movilidad de
las personas y los procesos de integracién en los nuevos contextos.
Para estos autores, el inconveniente de utilizar acriticamente estas
mismas categorizaciones para el retorno a México es que estdn pen-
sadas desde la perspectiva estadounidense y con intereses domésticos
(aprendizaje del inglés, éxito escolar, identificacion, lealtades, tipos de
empleos y movilidad social). Tampoco estan a favor de utilizar la ca-
tegoria de retorno, debido a que encuentran que el término diluye su
singular experiencia, por lo que proponen la categoria de “generacién
0.5”. Aludiendo al “cero”, pretenden sortear la dicotomia inmigrante/
emigrante, mientras que el “punto cinco” comunica un “estado em-
brionario, algo que esta en gestaciéon y todavia no conocemos” (p. 52).

3. Gran parte de la literatura especializada se enfoca en la generacién 1.5 en términos de
Rumbaut, ya sea desde una perspectiva generacional o integrando al analisis la variable de
edad. En adelante utilizaremos el mismo término.

4. Politica decretada en 2012 y ampliada en 2014 por el presidente Obama, que ampara de
la deportaciéon de manera temporal (con opcion de renovacién cada dos afios), autoriza la
obtencién de un niimero de seguridad social y licencia de manejo a los j6venes que (entre otros
requisitos, como la carencia de antecedentes criminales) pueden comprobar que llegaron de
manera indocumentada siendo menores de 16 afios antes del 15 de junio de 2007 a Estados
Unidos (en 2014 la fecha de referencia se establece en 1 de enero de 2010), conocidos como
Dreamers. Trump cancel? esta iniciativa en el 2017, pero gracias a importantes movilizaciones
sociales se logré colar el tema en la agenda politica (Ortiz, 2018) y restaurarla parcialmente
(Gnicamente en términos de renovaciones) desde abril de 2018.
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De esta manera recuperan la experiencia de NNJ desde el punto de
vista mexicano; tanto los pertenecientes a la segunda generacién como
ala 1.5, son “0.5: migrantes internacionales que viven y se educan en
Meéxico y son, a la vez, mexicanos criados en EE. UU. y, algunos, esta-
dounidenses educados en México” (p. 53).

A pesar de que no hay un consenso en los detalles de las cate-
gorias, existe cierto acuerdo en algunas variables importantes en el
analisis: el pais de nacimiento, la edad de llegada y el nivel de exposi-
cién temporal a los procesos de socializacion a partir de la escuela en
EE. UU. Zuiiga (2012) y Zaihiga y Giourguli (2020) han reflexionado
ampliamente sobre las categorizaciones generacionales del retorno en
México desde tres grandes ejes: segtin el pais de nacimiento y acceso
a ambas nacionalidades; los grados de exposicién a los procesos de
socializacién en EE. UU. a partir de la escuela (sobre todo por la lengua
dominante); y la dislocacién espacial a partir de cambios frecuentes de
residencia entre ambos paises. Caracterizacion que resalta la hetero-
geneidad de experiencias de este grupo de personas en edad escolar.

Reflexionar sobre la subdivision del conjunto de NNJ puede ayu-
dar a identificar condiciones particulares para cada cohorte genera-
cional en el retorno. Por ejemplo, a los que pertenecen a la segunda
generacion, debido a que nunca han residido formalmente en México,
dificilmente los podemos catalogar como “retornados” sin cuestionar
el concepto mismo de retorno, aunque puedan reconocer cierta fami-
liaridad gracias al idioma y a un gran namero de costumbres que han
aprendido desde su nacimiento (Ztahiga, 2012, p. 92). Por otro lado,
aunque los migrantes de la generacién 1.5 hayan nacido en México,
muchas veces migraron a EE. UU. a edades muy tempranas, con lo
que se integran a un pais que practicamente desconocen y experimen-
tan una insercién mas que una reinsercion social (Rivera, 2015). Como
bien reflexiona Erikson, delimitar las fronteras conceptuales es un pro-
blema metodolégico para el investigador, pero para las y los NNJ es
una cuestion central psicosocial, pues cuando la migracion internacio-
nal ocurre en la etapa de adolescencia, que se caracteriza por ser un
periodo significativo de autoidentificacién étnica, resulta mucha mas
compleja la “crisis identitaria” y su resolucién que en contextos no
migrantes (Rumbaut, 2004, p. 1163).
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Experiencia en EE. UU

Gran parte de la literatura revisada enfocada al retorno de la poblaciéon
NNJ se ha abocado a analizar las condiciones y retos que representa (re)
integrarse al contexto mexicano en términos de las dinamicas sociales
que se suponen propias de la edad: escuela, socializacién, dindmicas
familiares o de los hogares, transiciones a la adultez y ambito laboral. Sin
embargo, para estar en condiciones de estudiar estos procesos, necesita-
mos partir de una reflexién sobre experiencias derivadas de la emigracion
y el proceso de asentamiento en EE. UU., que puede afhadir dificultades
en la posterior (re)integracion a los contextos mexicanos, como lo han
reflexionado Cassarino (2004) y Rivera (2011). Desde este punto de
vista sistémico es que la migracion se interpreta como el encuentro de
circuitos espaciales multidireccionales y no definitivos (Rivera, 2011).

El grupo de NNJ dista de ser homogéneo. Sin embargo, una de las
caracteristicas més importantes asociadas a la generacién 1.5 refiere a
la fragmentacion y conflictividad de los procesos de socializacion. In-
terrumpidos durante la infancia en México para ser retomados en EE.
UU. Durante la adolescencia, la socializacion seria conflictiva en caso
de no contar con los documentos migratorios necesarios para acceder
a los primeros empleos fuera de los ofrecidos a los inmigrantes o ter-
minar la escuela (Ortiz, 2019). Por lo tanto, aprendiendo a vivir en la
“ilegalidad” (Gonzales, 2011), “situacién que afecta su subjetividad, su
identidad y su comprensién del mundo” (Ortiz, 2018, p.31); y cargan-
do con la sombra del estigma social asociado al sujeto indocumentado
en un clima politico y social antiinmigrante, validado desde practicas
y discursos politicos en las mas altas esferas gubernamentales.

En este sentido, uno de los supuestos que subyacen en los estudios
del retorno de la generacion 1.5 es que carecen de documentos de legal
estancia en EE. UU. En cambio, son distintas las condiciones contextua-
les que experimenta la segunda generacién, quienes por haber nacido
en EE. UU. si cuentan con la nacionalidad, pero retornan debido a que
alguno de los miembros del hogar no cuenta con documentos migrato-
rios. De esta manera, los adultos toman la decisién del retorno al hogar,
muchas veces sin consultar a las y los NNJ, para evitar la fragmentacién
familiar ante la posibilidad real o imaginada de deportacién de alguno
de los miembros (Romén et al., 2016). Sin embargo, también hay casos
en donde las familias sufren procesos de recomposicién, tomando jefa-
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tura femenina (Woo en Woo & Meza, 2022) o como familias nucleares
separadas (Woo & Meza, 2022). Las investigaciones de Zuiiiga y sus
colegas (ver Zafiga & Giorguli, 2020) dan cuenta de que la poblaciéon
NNJ con experiencias de movilidad internacional de retorno muestra
mayor propensiéon que los no migrantes a vivir separados de sus pro-
genitores, sobre todo de la figura paterna, lo que hace que la separacién
familiar durante la infancia o adolescencia sea “parte constitutiva de la
experiencia migrante internacional” (p. 25), afiadiendo complejidades
a los procesos de integracion a los contextos mexicanos.

Desde la subjetividad de las motivaciones del retorno, Da Cruz
(2019) describe dos niveles “voluntarios” (es decir, no por medio de
una deportacién): estructural y coyuntural. El primero, derivado de la
incapacidad de llevar una vida siguiendo las aspiraciones de la poblacién
estadounidense nativa (enfrentdndose a los techos de cristal a los que
alude Rojas, 2013), que se reitera mediante experiencias negativas de
incorporacién a la escuela y el trabajo a lo largo de la toma de conciencia
sobre las implicaciones de no contar con documentos de legal estancia
(Gonzales, 2011). En tanto que la razén coyuntural refiere a emergencias
familiares. Un hallazgo de Da Cruz (2019) fue que el cimulo de ma-
las experiencias estructurales nunca constituy6 motivo suficiente para
concretar el retorno, sino que fue un elemento coyuntural que desenca-
dend la decision. Es decir, motivos personales que involucraban lazos
familiares y/ o afectivos en situacién de emergencia: algtin ser querido
con problemas de salud o con la justicia, deportado o que se regresé.
En este sentido, se puede argumentar que, en muchos de los casos, el
retorno no fue planificado (escenario ideal para la integracion planteado
por Cassarino, 2004), sino a raiz de eventos inesperados, situacion que
afiade otra capa de complejidad en aras de la (re)integracién en México
(ver Da Cruz, 2019; Hualde & Ibarra, 2019).

En el caso particular de personas con experiencia de deportacion,
se afiaden dificultades derivadas de “el estigma y la discriminacién
en espacios publicos, las adicciones a las drogas y al alcohol; el acoso
y la corrupcién policiaca; la falta de documentos de identidad y de
constancias de su experiencia laboral” (Pérez & Paris, 2019, pag. 322).
Han experimentado procesos de (re)insercién social confusos, frus-
trantes, problematicos y traumaticos (por decir lo menos) en EE. UU. y
en México. Su entrada a identidades estigmatizadas en ambos paises
tiene consecuencias negativas e imprevistas en sus trayectorias edu-
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cativas y ocupacionales, asi como en la construccién de lazos sociales
y amistosos, corriendo el riesgo de estar privados de derechos civiles
y “congelados” dentro de una clase social baja (Gonzales, 2011). Bajo
las condiciones descritas, el “retorno” puede ser idealizado como una
posibilidad de movilidad social ascendente, frente a los obstaculos ex-
perimentados en EE. UU. por la carencia de documentos para acceder
a mejores empleos y/o estudios superiores.

Es decir, el retorno puede concebirse como una estrategia para
trascender de la “ilegalidad” a la “legalidad” y a partir de ahi tener
acceso a educacion superior (Hirai & Sandoval, 2016, p. 290) y/o em-
pleos u ocupaciones profesionistas que permitan la movilidad social,
o incluso regresar algtin dia como ciudadanos legales a EE. UU. (Cortez
& Hamann, 2014). Sin embargo, “generalmente (esta vision positiva)
se deconstruye al enfrentarse con la realidad” (Da Cruz, 2019, p. 161)
econémico-laboral, la falta de oportunidades, la discriminacién, acoso
y rechazo escolar (Lépez, 2017; Loya, 2017), exclusiéon y la violencia en
México, pues aunque hayan nacido en el pais, muchas veces no conocen
los c6digos culturales, ni cuentan con redes sociales directas que acom-
pafien el proceso de (re)insercion; es decir, no han tenido la experiencia
de vivir en el pais de manera cotidiana y en primera persona. El simple
hecho de contar con documentos que amparen la nacionalidad mexicana
no garantiza su ejercicio, ni su acceso a los derechos que supone, o su
caracter procesual (la construccién de sujetos politicos en ciudadanos),
mucho menos otorga automaticamente inclusién social; por lo que el
camino puede resultar ser un proceso largo y confuso, donde vuelven a
aparecer mecanismos de exclusién de instituciones econdmicas, sociales
y gubernamentales (Ortiz, 2018, p. 45), que provoca un sentimiento de
doble expulsién. En este sentido, el retorno no es solo una cuestién per-
sonal (mis expectativas, la preparacion para el viaje, mis capacidades),
sino sobre todo social y contextual, que se vera afectada por factores
situacionales y estructurales (Cassarino, 2004, p. 257).

Complejidades en el retorno
Podriamos pensar que los jévenes de la generacién 1.5, habiendo re-

sidido previamente en México y contando con los documentos de na-
cionalidad mexicana, tendrian procesos de (re)insercion relativamente
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mas féciles, pero nos encontramos con que enfrentan otro tipo de pro-
blematicas que obstruyen su pleno ejercicio de derechos (Ortiz, 2019,
pp. 267-268), empezando por la identidad, la educacién o la salud;
ademads, una carrera més fragmentada en los procesos de socializaciéon
puede repercutir en dificultades de (re)adaptaciéon en México.

Habra que considerar que, como indica Vila-Freyer (2021), el pro-
ceso de socializacién en EE. UU. promueve la idea de que se encuen-
tran en el mejor pais del mundo, con oportunidades para quien esta
dispuesto a trabajar, que existe un Estado de derecho e instituciones
legitimas que vigilan el bienestar de las personas y que se vinculan
activamente con el mercado; en este contexto, la identificacién con
Meéxico en dicho pais resulta ser un mecanismo de defensa frente a
la discriminacién. Al retornar, entra en contradiccion su sentido de
pertenencia estadounidense porque contrastan los elementos identi-
tarios de mexicanidad imaginada e idealizada cuando residian en el
pais del norte: “conjugan el sentimiento de ser <<mexicanos de EE.
UU.>> al tiempo de aprender a ser <<mexicanos de México>>" (Vila-
Freyer, 2021, p. 18), debido a que no cumplen con las expectativas de
mexicanidad, que implica utilizar el espafiol en todos los contextos
(Despgne, 2019; Mora-Pablo, 2020). “Ello los lleva a vivir un proce-
so de adaptacion por etapas en el que recomponen esta pertenencia
nacional, pasando por un desajuste emocional, lingtiistico, cultural y
econdmico, entre otros” (Vila-Freyer, 2021, p. 15). Por otro lado, aque-
llas personas que estuvieron en situaciones de clandestinidad experi-
mentan una sensacion de libertad desconocida, al vivir sin el tipo de
miedo acostumbrado por la situacién de indocumentacion, al miedo a
la seguridad personal de la vida en México (Vila-Freyer, 2021).

Derecho a la identidad

A pesar de que legalmente cuentan con el derecho al reconocimien-
to de la nacionalidad mexicana, a muchas de las personas retornadas
se les dificulta acceder a un documento identitario; asi lo han docu-
mentado distintas investigaciones (por ejemplo, Mateos, 2017; Vilches
et al., 2022). La identidad es un derecho fundamental que representa
la puerta de entrada a otros derechos y programas sociales (Galvén,
2017; Lopez, 2017; Ruiz & Valdéz, 2017), pero “demostrar el pais en el

164 ¢ InterNaciones. Afio 13, nim. 29, julio-diciembre 2025



ISSN: 2007-9834

que uno ha nacido” (Mateos, 2017, p. 67) se puede volver un infierno
burocratico-administrativo “si no se preserva la cadena de documen-
taciéon adecuada” (Mateos, 2017, p. 67). Como lo evidencian Vilches
et al. (2022) al analizar el acceso a este derecho basico a partir de los
resultados del programa nacional “Soy México”, en Jalisco. Lo que
en el papel parecia una excelente estrategia, en la cotidianidad resul-
té6 que lo desconocia tanto el personal municipal como las personas
retornadas, ademas de inoperante, porque la Direccion General del
Registro Civil (DGRC) no tenia indicaciones al respecto, evidenciando
la desarticulaciéon del &mbito federal con el municipal. Esto tiene como
resultado “distintas formas de vulnerabilidad y marginacién” (Hirai
& Sandoval, 2016, p. 298) en los procesos de (re)insercioén social.

Derecho a la salud

La salud es un derecho constitucional, basico y universal en México;
sin embargo, no esta completamente garantizado para la poblacion de
retorno. La investigacion de Bautista y Teran (2022) aporta elementos
que ayudan a dimensionar la brecha interseccional entre NNJ de retor-
no frente a sus pares no migrantes. Entre sus hallazgos, el 80.6% de
NNJ de retorno estaban afiliados a servicios sanitarios ptblicos, inclu-
yendo al extinto Seguro Popular “que atendi6 a 35.7% de la poblacién
mientras estuvo en operacion” (p. 408), que constituy6 un mecanismo
efectivo de afiliacién, sin que este hecho garantizara la dimensién cua-
litativa del servicio. Documentan que NNJ migrantes muestran una
desventaja sistémica en términos de acceso a la salud respecto a sus
pares no migrantes: una de cada dos NNJ nacidas en EE. UU. de 0 a
17 afos carece de afiliacién institucional a la salud. Esta desventaja,
ademas de reproducirse en instituciones de salud privadas, es sensible
al sexo: “Las nifias muestran mayores porcentajes de afiliacion a insti-
tuciones de derechohabiencia” (p. 416). Sin embargo, observan que la
brecha se aminora dentro del grupo de 7-12 afios, lo que interpretan
a partir del ingreso a la educacién basica, por lo que la escuela podria
estar fungiendo como un canal efectivo de afiliacién a los programas y
servicios de salud en dicha poblacién. En 2020 las brechas entre pobla-
cién migrante y no migrante habrian disminuido, pero todavia esta-
rian por encima del promedio nacional en las regiones nortefias (don-
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de se ha documentado que hay una mayor concentracién de poblaciéon
NNJ de retorno: Jacobo, 2017; Jacobo & Espinosa, 2017; Masferrer et al.,
2019; Zaniga & Giorguli, 2020), a diferencia de la region sur.

Al respecto de disminuir los riesgos y vulnerabilidades de estas
personas a partir del contexto descrito de encontrarse en una espe-
cie de limbo en términos de desproteccion social, Tse (2020) resalta el
hecho de que el Gobierno mexicano generara interesantes programas
de proteccioén social transnacional para su poblacion que reside en EE.
UU. desde el gobierno de Salinas (en el contexto de la Ley de Refor-
ma y Control de Inmigracién -IRCA, por sus siglas en inglés-); tales
como las ventanillas de salud, campafias de vacunacién y otro tipo de
servicios médicos (o los servicios de salud mental virtual que ofrece
a sus ciudadanos en Irlanda, Reino Unido y Alemania), y que por el
contrario existan tan pocas politicas para aquellos que retornan, sobre
todo en lo que refiere a los jévenes. En su investigacion evidencia que
la atencién a este colectivo por parte del Estado mexicano es buena en
emergencias y muy desatendida en términos de integracion a largo
plazo. Frente a esta carencia de proteccion gubernamental, las y los
NNJ recurren a estrategias de resiliencia para crear su propia protec-
cién social, desde el apoyo de familiares y amigos en México y en EE.
UU. hasta la proteccién informal de organismos como Dream in Mexico,
que apoya en cuestiones desde salud mental como ansiedad y depre-
sion hasta barreras culturales e identitarias.

Derecho a la educacion

Este ha sido el &mbito de mayor produccién académica con respecto
al retorno e integracion de NNJ. Es posible ubicar por lo menos tres
nucleos de investigacion que se han dedicado desde hace varios afios
a analizar esta dimensién en México: Victor Zafiga y sus colegas, es-
pecialmente desde Nuevo Le6n, ademas de varios estados de México
y algunos de EE. UU.; en el norte y noreste, los grupos liderados por
Gloria Valdéz y Erika Montoya, especialmente Sonora y Sinaloa, res-
pectivamente; y Silvia Giorguli, Colette Despagne y Moénica Jacobo
en el centro del pais. De manera més reciente, Marta Rodriguez-Cruz
desde la experiencia en Oaxaca. Los andlisis al respecto de esta cate-
goria poblacional se han hecho desde multiples disciplinas. Siguiendo
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a Valdéz et al. (2018), “su finalidad es exponer la situacion que repre-
senta -tanto para el Estado, las instituciones educativas y la familia
que regresa- la llegada de nifios y nifias con experiencia educativa en
otro pais” (p. 4).

Es por medio de la institucién escolar que se ha buscado que los
individuos formen parte de sociedades (mono)nacionales y locales,
“hacer que las nuevas generaciones se integren al cuerpo politico”
(Ztniga & Carrillo, 2020, p. 665), donde la lengua es uno de los ele-
mentos mds visibles para conseguirlo: un medio y un fin; esto hace de
la escuela la instituciéon mediadora y de asimilacién mas importante
para NNJ en general y migrantes en particular (Zahiga & Giorguli,
2020). La relacién con la instituciéon escolar es ambivalente, porque
es el espacio integrador por excelencia, pero no existe un proyecto de
escuela intercultural, lo que deriva en conflictos. Las y los profesores
tienen un papel fundamental para la mediacién, pero la mayoria de
las veces acttian a partir de la experiencia, es decir, sin preparaciéon
formal de la institucién (Franco, 2012).

La (re)insercion escolar en México resulta compleja porque se ha
combinado con otras formas de ver el mundo, interpretarse y repre-
sentarse dentro de un universo simbdlico. A este proceso de “aniqui-
lacion” de los aprendizajes que no forman parte de lo que se espera
de un ciudadano en un pais, es a lo que Valenzuela se ha referido con
escolaridad sustractiva, experiencia por la que transitarfan por lo me-
nos dos veces las y los alumnos retornados mexicanos, tanto en EE. UU.
como en México (Woo & Meza, 2022). En el retorno, la escuela repre-
senta un papel fundamental en la socializacién, no tinicamente de NNJ,
sino también en el involucramiento social de sus familias, pues recae
“la responsabilidad de resolver las dificultades y problemas que en-
frentan para que los hijos puedan ser aceptados en las escuelas” (Woo
& Ortiz, 2019, p. 215), las que buscan la informacién, la revalidaciéon
de estudios previos y que se enfrentan con la burocracia institucional.

Para Zufiga (2012), la generacién 1.5 es la que enfrenta mayores
dificultades para (re)integrarse a la nueva forma de vida en México, en
virtud de haber dejado amigos, un estilo de vida y un ambiente mas
arraigado que los que pasaron un menor tiempo relativo (Gmelch,
1980). A pesar de que muchos hablen y comprendan el espafiol, como
bien reflexionan Ztiiga (2013) y Herndndez y Zahiga (2016), esta ca-
pacidad no se traduce automaticamente en habilidad lectoescritora
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del espafiol académico que se utiliza en las escuelas, que es intelectual-
mente desafiante y con contexto reducido; es decir, no hay muchos
recursos en el ambiente que ayuden a su comprensién, como sucede
con el lenguaje del hogar, que se apoya en elementos corporales, la
presencia de objetos y la expresion facial (Tacelosky, 2021). El déficit
lingtiistico por lo general ha sido incomprendido e ignorado por el
sistema escolar mexicano, colocandolos en desventaja académica en
el proceso de aprendizaje y haciéndolos sentir tontos (Panait & Zafi-
ga, 2016), convencidos de que realmente no saben espafiol (Zafiga &
Giorguli, 2020); ademas de blanco de humillacién por parte de profe-
sores y compafieros no migrantes en ambos lados de la frontera (L6-
pez, 2017), propiciando la exclusion educativa y social (Jacobo, 2017),
que por otro lado puede repercutir en una evaluaciéon negativa de sus
aprendizajes escolares (Jacobo, 2017). Como afirma Blommaert: las di-
ferencias en la utilizacién del lenguaje, rapida y sistémicamente, se
traducen en inequidades entre los hablantes, en el valor social de las
personas (en Despagne, 2019, p. 3; traduccion propia).

Derivado del pacto de federalismo educativo, “la entidad asume
el compromiso de atender los diversos niveles de la educacién basica
a los infantes y adolescentes en condicién migratoria” (Loya, 2017, p.
205), lo que se traduce en criterios y procedimientos que no estan ho-
mologados a nivel subnacional (Jacobo, 2017). La ceguera institucional
no ha sido de la misma intensidad en todas las escuelas del territorio
mexicano; algunas entidades, sobre todo fronterizas, muestran mu-
cha mas sensibilidad al tema, porque han lidiado desde antes con esta
clase de trayectorias escolares a raiz de migraciones estacionales, tem-
porales y/o circulares. Como bien menciona Rodriguez-Cruz (2022a),
tendriamos que partir “del reconocimiento de que la mayor barrera es
la falta de una politica pablica educativa especifica dirigida a la (re)in-
sercion socio-escolar de la nifiez migrante” (p. 149); es decir, barreras
administrativas, pedagdgicas, sociales, culturales y lingtisticas que
estarian actuando de manera concatenada. Lo que ha sido general en
los estudios de caso sobre las condiciones de la (re)insercion en el am-
bito educativo de NNJ migrantes es la constataciéon de las dificultades,
trabas y falta de preparacion pedagégica para enfrentar esta situacion
(Woo & Ortiz, 2019). Condiciones que podemos dividir analiticamente
en dos dimensiones que se profundizaran en la siguiente seccion:
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1. Problematicas sobre acceso: trabas a partir de los procesos institu-
cionales y burocraticos de las escuelas, producto de mala informa-
cion, falta de orientacion y carencia de recursos. Como resultado,
no pueden incorporarse de manera formal, sino como oyentes, a
quienes no se les puede otorgar boleta de calificaciones o compro-
bantes de estudios.

2. Dificultades que surgen dentro del aula: en particular sobre los
procesos de aprendizaje y socializacién con pares y docentes, don-
de resalta el idioma como principal barrera.

Barreras de acceso al derecho a la educacion

Se discuten los sinuosos caminos por los que transitan las familias para
lograr la inscripcion escolar basica en un sistema que homogeniza las
trayectorias sin crear categorias especiales, ademas de las dificultades
econémicas asociadas (Camacho & Vargas, 2017; Salazar, 2012; Vargas
& Camacho, 2019). Por ejemplo: la obtencion de la apostilla, la solicitud
de traducciones al espafiol de documentos, el proceso de obtencién de la
partida de nacimiento (por lo general indispensable para la inscripciéon
a la escuela), la carencia de la Clave Unica de Registro de Poblacién
(CURP), necesaria para la inscripcion al bachillerato (Jacobo & Espinosa,
2017), y que a veces también se requiere en las secundarias (Jacobo, 2017).
Ademas de prepotencia, desinformacion y discrecionalidad de funcio-
narios y directores de escuela, proceso que los coloca en posiciones de
mayor vulnerabilidad (Woo & Ortiz, 2019) desde antes de empezar con
los procesos de aprendizaje.

No existe un examen de diagndstico especifico disefiado para ubi-
carles en el grado correspondiente, provocando repeticiéon de afios
escolares, lo que acarrea distintas consecuencias a nivel emocional y
psicolégico. El personal de las escuelas suele justificar este tipo de de-
cisiones “argumentando que los nifios estan ‘rezagados’ (no poseen
los conocimientos requeridos para el grado o no han adquirido las
competencias exigidas segtn el grado escolar)”. Sin embargo, “ellos
experimentardn esa decision no como una medida que les permitira
tener mas éxito escolar, sino como un mensaje institucional que inva-
lida lo que han aprendido previamente” (Zaniga & Giorguli, 2020, p.
199). Los problemas no se acaban si la persona ya terming cierto grado
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escolar, porque el reconocimiento de los certificados obtenidos en el
extranjero, en aras de revalidacién, suele ser complicado.

Las dificultades y confusiones asociadas a la apostilla de documen-
tos son trabas administrativas recurrentes. En contextos de deporta-
cion o de situacién de residencia indocumentada en EE. UU., resultara
muy dificil realizar dicha validacién. Apenas en el 2015, “a partir del
activismo de organizaciones de la sociedad civil, académicos y jovenes
retornados en México” (Jacobo, 2017, p.1), la SEP eliminé el requisi-
to de la apostilla para la inscripcién, regularizacion y certificacion en
la educacion basica (Hernandez & Zuiiga, 2016), por considerar que
obstaculizaba el acceso formal al derecho de una educacién de cali-
dad en condiciones de equidad consagrado por la Constitucién y la
Ley General de Educacién, es decir, reconociendo la desigualdad de
condiciones y procurando disminuir la brecha (Loya, 2017). Sin em-
bargo, se siguen reportando casos de rechazo debido a la carencia de
la apostilla, lo que denota una falta de coordinacién y homologaciéon
de criterios a nivel subnacional para cumplir con el mandato federal
(Jacobo, 2017; Ztihiga & Carillo, 2020).

En términos de responsabilidad, no solamente tiene que ver con
el &mbito estructural de procedimientos y protocolos, también com-
pete a los distintos operadores, siendo los directores los més impor-
tantes en este nivel, como bien reflexionan Valdéz et al. (2018) o Zuhi-
ga y Carrillo (2020). En ambas investigaciones se evidencia la visién
limitada de las particularidades de experiencia de este colectivo, al
individualizar la responsabilidad de la carencia de los documentos
solicitados a padres y alumnos por casos de abandono escolar o mal
desempefio escolar. Ademas de aludir a un estricto apego a la ley y los
procedimientos administrativos para justificar la exclusion (Zthiga &
Carrillo, 2020). En este mismo sentido, Valdéz et al. (2018) muestran
la nula capacitacién del personal para atender necesidades especifi-
cas, carencia de parametros, protocolos institucionales, que se tradu-
cen en requisitos mds bien discrecionales a partir de la experiencia del
director o directora en turno. Empezando por el desconocimiento de
definiciones precisas y documentos para identificarlos (como el “do-
cumento de transferencia”) y una ambigtiedad entre los mecanismos
de registro e identificacion oficiales, que subestiman las cifras reales
(como en el caso de una migracién interna previa, que invisibiliza la
internacional). En términos generales, se evidencia una tendencia a
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homogenizar a la poblacién, sin ejercer las medidas compensatorias
necesarias, empezando por la heterogeneidad en los instrumentos uti-
lizados para la evaluacién de sus conocimientos previos (enfocado a
la perspectiva de la trayectoria “normal” de la educacién mexicana).
Estos filtros institucionales obstaculizan o impiden el acceso, ignoran-
do su trayectoria escolar.

Por otro lado, las investigaciones de Camacho y Vargas (2017;
2019) encuentran que la experiencia escolar estd mediada por el factor
del capital econémico-material de sus grupos familiares, que se rela-
ciona estrechamente con el contexto de origen y destino migratorio,
el capital social al que se tiene acceso, asi como la preparacioén para el
retorno (siguiendo a Cassarino, 2004). Es decir, una familia con mayo-
res recursos podra contar con mayores posibilidades para incorporar
a sus hijos a escuelas que se encuentren mas preparadas para los es-
cenarios de aprendizaje binacionales y dispondran de mayor tiempo
para lidiar con los tramites burocréticos y solventar la ensehanza del
espafiol, lo que repercutird en menores porcentajes de abandono esco-
lar y un mayor aprovechamiento.

Un ambito mucho menos estudiado es el de la educacién univer-
sitaria. Quienes pretenden ingresar a escuelas ptblicas mexicanas, ge-
neralmente con sobredemanda, enfrentan retos particulares. Por ejem-
plo, el examen de ingreso evaltia meticulosamente el capital cultural
de aspirantes bajo los estdndares de la trayectoria esperada tras haber
cursado todos los grados en el sistema educativo mexicano (Cortez y
Hamann, 2014), sin considerar los posibles “fondos de conocimientos”
acumulados a partir de la experiencia migratoria: resiliencia, autoco-
nocimiento identitario, reconocimiento de la diversidad, valoracién
de oportunidades (Montoya et al., 2020). Para conseguir la admision se
requieren conocimientos en matematicas, espafiol, ciencias sociales y
humanidades, ademas de habilidades orales y cuantitativas; y no hay
un puntaje minimo para ser aceptado, sino que se analiza el desempe-
fio individual con relacién al programa especifico al que se aplica. El
proceso, ademds de no garantizar la entrada, debera ser presencial, lo
que implica el desplazamiento al lugar fisico de la universidad (Gal-
vén, 2017). Galvan (2017) document6 casos de retornados aspirantes a
escuelas publicas en donde el tiempo de espera para realizar el examen
super? los dos afnos, tiempo que tardaron las universidades (cada una
tiene sus propios procesos) para revalidacion de sus estudios previos.
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Problematicas del ejercicio del derecho a la educacion

Parte de la ceguera ante las necesidades de este colectivo tiene que ver
con las similitudes que comparten con sus pares no migrantes: apa-
riencia fisica, cierta familiaridad con el espafiol, apellidos comunes en
Meéxico o las localidades donde residen (es decir, no en algtn barrio de
retornados identificable), aunado a la carencia de procesos formales
que sensibilicen y familiaricen sobre el fenémeno migratorio y las ne-
cesidades particulares en el retorno (Rodriguez-Cruz, 2022a). Estudios
pioneros de Hamann et al. (2006), Zthiga y Hamann (2006) y Zahi-
ga et al. (2008) ya apuntaban a la incapacidad del sistema educativo
mexicano para recibir NNJ con trayectorias y experiencias escolares to-
talmente extranjeras, transnacionales, circulares transnacionales o bi-
nacionales, debido a que “esta disefiado para alumnos que no migran
a EE.UU., que no han nacido en ese pais, que no tienen a sus padres
viviendo y trabajando alld” (Zadiga, 2013, p. 10). La politica puablica,
educativa en todo caso, se enfoca a la competencia oral en espafiol de
los NNJ indigenas (Panait & Zahiga, 2016).

En términos de desempefio escolar, es importante considerar el
capital cultural, porque parte de lo que sucede en las aulas depen-
dera de ese bagaje. Parafraseando a Vazquez (2019), se han descrito
las barreras de acceso y las problematicas cotidianas, pero hacen falta
reflexiones en cuanto a los mecanismos productores y reproductores
del capital cultural, donde las familias y la instituciéon mantienen una
dindmica de retroalimentaciéon y reproduccién de las desigualdades
sociales. En este sentido, Vazquez (2019) propone un andlisis en tres
dimensiones: incorporado a partir del hogar, objetivado e institucio-
nalizado, encontrando que la experiencia migratoria los diferencia
respecto a sus pares no migrantes. Por ejemplo, mediante la adquisi-
cion de disciplina en actividades cotidianas, el ocio o uso del tiempo
libre que se convierte en habilidad (p. 68).

En términos de experiencias de (re)insercion escolar, contamos con
algunos estudios de caso en entidades subnacionales. Por términos de
espacio, mencionaré algunos de los mas recientes. A partir del estudio
del caso en regiones de alta expulsién migratoria en Oaxaca, uno de
los estados con mayor diversidad étnica y lingtiistica, y con la mayor
presencia de deportados entre 2017-2020 (2021, p. 3), Rodriguez-Cruz
(2021, 2022a) analiza la medida en que se garantiza el derecho a la
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educacion basica de calidad de poblacion NNJ retornada de 8-14 afios.
El grupo que estudia es interesante porque incluye una minoria de
personas que se adscribe a alguna minoria indigena (zapotecos, mix-
tecos y triquis), y las escuelas a las que asisten (s6lo disponen del nivel
de primaria) no ofertan educacion intercultural bilingtie. Encuentra
evidencias de dos formas principales de vulneracién del derecho a la
educacién, que tienen que ver con la ausencia de programas de ins-
truccion de la lengua de ensefianza y comunicacién (espafiol) y el cu-
rriculum escolar: no se comprenden las indicaciones del docente o lo
que se lee no se puede escribir, por lo tanto, no se pueden realizar las
tareas (sobre todo contenidos de estudio mononacional: Historia, Geo-
grafia y Ciencias Sociales); ademds de que limita la capacidad de co-
municacién que rige los codigos sociales (sociolingtiistica). Esta situa-
cioén propicia “una suerte de analfabetismo funcional” (2022b, p. 153).
La falta de protocolos de las escuelas para abordar estas situaciones
produce acciones desarticuladas que pueden caer en contrasentidos.
Por ejemplo, en vez de ensefiar espafiol, una escuela puso en marcha
un programa de recuperacién del mixteco (de manera marginal y no
transversal al curriculo), aunque no es una escuela inscrita en el siste-
ma de educacion intercultural bilingtie, lo que favorece a las personas
que llegan hablando mixteco, pero dificulta mucho a los que no lo
hacen, que son la mayoria. Estas condiciones obstaculizan la construc-
cion de capital social escolar, lo que limita las redes para la inserciéon
social fuera del contexto de la escuela.

Elidioma es una problematica recurrente en la inserciéon escolar de
estos colectivos. Al respecto, Loya (2017) encontré que, de su muestra
en Chihuahua, dnicamente 20% de los profesores dominan el inglés,
en tanto que el 27.69% de los estudiantes binacionales s6lo hablan este
idioma. En este mismo sentido, pero en los casos de extrema movili-
dad, como la que se realiza afio tras afio de manera circular-estacional,
asociada a los periodos de cosecha en EE. UU., Panait y Zadiga (2016)
estudiaron las complejas y profundas fracturas lingiiisticas (que no se
pueden llamar simples transiciones) en localidades de Nuevo Leén, en
el sentido de que no son dos idiomas (inglés y espafiol) sino cuatro: el
inglés y espafiol oral y el inglés y espafiol escrito; que involucran dis-
tintas habilidades y retos porque no hay una conexién “natural” entre
el lenguaje hablado y escrito.
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De esta manera, el colectivo de NNJ provenientes de EE. UU. no
se considera en los planes y programas educativos en México, ni se
cuenta con materiales especiales que apoyen su (re)insercién escolar
(Ztniga, 2013), no se aprovecha el previo curriculum académico y
de habilidades (Géndara, 2016), no se contempla la capacitaciéon de
los maestros para estos escenarios (ver Zuhiga, 2013; Sanchez & Ha-
mann, 2016), empezando por que tinicamente entre el 10% y 15% de
los maestros a nivel nacional posee un nivel de inglés que le permita
interactuar con estudiantes bilingties y biculturales, y la mayoria de
ellos se encuentran en las escuelas privadas, que son accesibles
aproximadamente al 40% de la poblacién (Gandara, 2016). Salas et al.
(2021) incluso documentaron la falta de preparacion en el idioma de
docentes de inglés en educacion bésica en Zacatecas.

En este sentido es que se pregunta Loya (2017): “;de qué forma se
pretende brindar un servicio de calidad en términos de las posibilida-
des de generar la apropiacién de conocimiento de los estudiantes, si ni
siquiera existe la posibilidad de comunicarse de manera efectiva con
ellos?” (p. 210). Lograr una buena comunicacion constituye un ele-
mento basico para desarrollar competencias y aprendizajes. Por otro
lado, no se facilita ni se dimensiona la complejidad de transiciones y
rupturas lingiiisticas y de alfabetizacién inglés-espafiol, sobre las que
reflexionaban Panait y Zafiga (2016); y ni qué decir cuando a todo
lo descrito anteriormente le sumamos discapacidades de aprendizaje,
como en casos de dislexia que dificulta la lectocomprensién en ambos
idiomas (Roman et al., 2016).

Sin embargo, como advierte Gdndara (2016), estas carencias no
sOlo se presentan dentro del sistema educativo mexicano, sino que
suceden también en las escuelas estadounidenses, por lo que habra
que considerar que provienen de procesos de exclusién y marginacién
escolar previos, lo que refuerza las experiencias negativas de aprendi-
zaje. Las consecuencias de este ciclo de cegueras institucionales trans-
nacionales frente a la incorporacién de estudiantes con trayectorias
binacionales “resulta en la pérdida de créditos escolares, la mala pre-
paraciéon académica y en el abandono de los estudios, lo que conduce
a muy limitadas oportunidades de empleo y al desperdicio de talento
humano” (Gandara, 2016, p. 357). Esta desatencioén propicia contextos
adversos que finalmente tendran repercusiones poco favorables en los
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procesos de aprendizaje (Paris et al., 2019), de socializacion y de tran-
sicién a la vida adulta.

De no capacitar y sensibilizar a los docentes, que son quienes
mantienen relaciones cotidianas con las y los estudiantes migrantes y
reportan su rendimiento, en términos de identificar y apreciar la sin-
gularidad de este colectivo (Zufiga & Giorguli, 2020), especialmen-
te cuando el contexto del retorno es estigmatizante, se puede caer en
lo que Rodriguez-Cruz (2022b) documenté en escuelas publicas de
Oaxaca, desde el nivel basico hasta el medio superior: la patologiza-
cion de las diferencias. Sean de conducta (agresiones verbales y fisi-
cas hacia los pares), emocionales (aislamiento, distraccién, afioranza,
tristeza) o lingtiisticas (problemas del habla y escucha, lentitud, bajas
capacidades y dislexia), que se catalogan de esta manera a partir de
una “interpretacién simplista de la realidad migratoria que obvia la
complejidad del fenémeno en NNyA que integran familias separadas
por la deportacion” (p. 277). Es decir, el que estas personas muestren
conductas alteradas o distintas a lo que marcan los cédigos de “nor-
malidad” y sociabilidad no es un indicativo de que sufran una enfer-
medad mental, sino que sus actitudes son esperables debido a que
transitan complejos procesos de duelos. Desde esta mirada, el enfoque
debe dejar de centrarse en el que aprende, para analizar a quien(es)
ensefia(n), desde profesores hasta instituciones.

Despagne (2019) argumenta que no se consideran mexicanos “rea-
les” por la ideologia mestiza de la construccion nacional, que estd
fuertemente vinculada con el espafiol, el color de piel morena y el
antagonismo histérico con EE. UU. Desde este imaginario, conjugado
con la influencia de la ideologia europea como modelo civilizatorio,
su condicién resulta contradictoria: a pesar de que en México se pro-
mueve el inglés para formar un curriculo global y esta asociado con la
movilidad ocupacional, hablar inglés y ser blanco significa ser extran-
jero y sentirse superior (p. 9), lo que genera antipatia de los pares. En
este contexto, se observa renuencia a hablar en inglés en publico para
cumplir con las expectativas de mexicanidad, mientras que en privado
resisten con el objetivo de mantener no sélo el idioma, sino su identi-
dad estadounidense.
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Reflexiones finales

A partir de la revisiéon de la literatura especializada en los tltimos
afos sobre los retos que enfrenta el colectivo de NNJ retornados, re-
afirmamos lo que apunta Vila-Freyer (2021): es necesario desarrollar
una agenda de investigacion con enfoque en sus experiencias. El 4m-
bito escolar, sobre todo de educacién basica, es el que mayor atencion
relativa ha recibido por parte de la academia, dejando desatendidas
dimensiones como la identidad (Mateos, 2017; Vilches et al., 2022), sa-
lud (Bautista & Teran, 2022; Tse, 2020), participacion politica (Ortiz,
2018; 2019) o empleo (Huelde & Ibarra, 2019). Este documento abona
a esta reflexién al incorporar en un mismo analisis la comparacion de
trayectorias migratorias de distintas generaciones de retorno, en tér-
minos de barreras de acceso y ejercicio de derechos como la identidad,
salud y educacion.

En términos generales, podemos constatar que este colectivo expe-
rimenta de forma diferenciada los procesos de retorno y (re)insercion
en México, dependiendo de la “constelacion” particular de elementos
estructurales, relacionales e individuales de cada caso; lo que si es co-
mun es que, en el camino hacia la plena reintegracion social, enfrentan
dificultades para las que no estaban preparados, pues “los recursos
(sociales, simbdlicos, materiales, culturales, educativos) con los que
cuentan () son, casi siempre, insuficientes” (Hirai & Sandoval, 2016,
pag. 297).

La realidad es que no se conoce con certeza la magnitud de la pre-
sencia de este grupo poblacional en las escuelas mexicanas a nivel
nacional y su concentracién subnacional (Zaiiga & Giorguli, 2020),
elemento indispensable para encaminar politicas publicas educativas
interculturales que se apoyen en la riqueza de la diversidad para la
construccién del aprendizaje y dedicadas a atender las necesidades
especificas, empezando por la instruccién del espafiol (Garcia & Bur-
guefio, 2017; Vargas & Camacho, 2019; Woo & Ortiz, 2019), y que los
profesores sean capaces de reconocer y recuperar todo tipo de apren-
dizajes y competencias, obtenidas a partir de la experiencia migratoria
(Montoya et al., 2020; Ztihiga, 2008; Zahiga & Giorguli, 2020; Zahiga &
Romadn, 2022), empezando por mejorar su nivel de inglés y de conoci-
miento del sistema escolar estadounidense. Como lo apuntan distintas
investigaciones presentadas, reconocemos que el papel de las y los
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profesores es crucial. Siguiendo a Sdnchez y Hamann (2016), se en-
cuentran en una posicién de bisagra, siendo el punto de contacto entre
la escuela como institucion estatal y nacional, por lo que pueden ser
una fuente de retroalimentacién importante para facilitar los procesos
de adaptacién e integracion de este colectivo.

Para fines analiticos, se agruparon las problematicas més frecuen-
tes en la literatura de la dimension escolar en dos grandes categorias:
acceso y desempefio. En ambas se evidencian relaciones discrimina-
torias, que van desde el personal administrativo y académico hasta
los pares no migrantes. En términos de acceso, dadas las dificultades
contextuales que experimentan NNJ al retorno, no es suficiente el re-
conocimiento de ciudadania y nacionalidad mexicana, sino que es
necesario disefiar mecanismos que promuevan la justicia social y el
ejercicio de derechos con criterios homologados. Se ha documentado
ampliamente que las dificultades con el espafiol son una problemaéti-
ca comun que dificulta no solo el desempefio escolar, sino el capital
social y relacional. Proceso que, como apunta Jacobo (2017), tendra
mayores desafios lingtiisticos e identitarios cuando existe otra lengua
indigena que media en el proceso de aprendizaje. Hasta ahora existen
muy pocos estudios que consideren dicha interseccién. Por otro lado,
cabe mencionar que existe otro grupo de alumnos nacidos en Estados
Unidos que nunca han vivido en ese pais y cuya trayectoria educativa
se ha realizado por completo en México, quienes no enfrentaran los
mismos retos lingiiisticos y pedagégicos, pero comparten las barreras
administrativas para acreditar su identidad y tener acceso a la escuela
en México (Despagne & Jacobo, 2016).

Mas alla de los términos lingtiisticos, coincidimos con Zufiiga y
Giorguli (2020) y Carrillo y Romén (2021): la gran mayoria de las in-
vestigaciones se han enfocado en analizar entornos urbanos, y no es
que no sea importante hacerlo, pero hay que tener en cuenta que los
destinos predominantes que concentran la mayor concentracion de es-
tos flujos son en zonas rurales. Este tema cobra especial relevancia en
la coyuntura politica estadounidense actual, con Trump amenazando
con deportaciones histdricas.
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